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Elsa Costa e Silva 


Sara Gabriel Pereira 


Andreia Pinho 


Ernesto Galvão 


Encontro no INL comunica 
ciência com linguagem acessivel 


ENCONTRO de Comunicação de Ciência Antena Minho - INL decorre esta manhã, a partir das 9 horas, 
com cinco oradores que vão falar de ciência numa linguagem simples e acessível. 


INL 


| Marlene Cerqueira | 


A ciência deve estar ao alcance 
do público e quem a comunica 
deve recorrer a linguagens e for- 
matos acessíveis. É este o mote 
para o Encontro de Comunica- 
ção sde Ciência Antena Minho - 
INL que se realiza esta manhã, 
entre as 9 e as 12.30 horas, no 
Laboratório Ibérico Internacio- 
nal de Nanotecnologia (INL). 
Este evento surge no âmbito do 
“Comunicar Ciência”, um pro- 
grama da rádio Antena Minho 
que tem por objectivo criar uma 
plataforma “onde se possa co- 
municar ciência para todos os ti- 
pos de público”, explica Jorge 
Dinis Oliveira que, com Catari- 
na Loureiro, dinamiza este pro- 


grama que “troca a ciência por 
miúdos, de modo a que todos a 
percebam”. 

O programa tem sido “um de- 
safio estimulante que, com a co- 
laboração de diversos cientistas 
e comunicadores de ciência, tem 
sido bem-sucedido” e foi a partir 
dele que surgiu este Encontro de 
Comunicação de Ciência, um 
evento presencial, que vai contar 
com público muito diversificado 
e que tem confirmada a partici- 
pação de alunos de ciências dos 
11.º e 12.º anos de três escolas 
da região, do ensino regular e 
profissional. 

Nesta primeira edição, o En- 
contro conta com a parceria com 
o mestrado em Comunicação de 
Ciência da Universidade do Mi- 
nho e com a Noite Europeia dos 


Investigadores, tendo como ora- 
dores comunicadores de ciência 
da região. 

Os oradores são cinco: Elsa 
Costa e Silva, Sara Gabriel Pe- 
reira, Andreia Pinho, Ernesto 
Galvão e Catarina Loureiro”. 

A oradora Elsa Costa e Silva, 
directora do mestrado em Co- 
municação de Ciência da Uni- 
versidade do Minho, vai fazer 
uma intervenção sobre o tema 


*'Comunicação de Ciência: por- 
quê, para quê e para quem”. 

'Saúde? Temos só uma” é o te- 
ma da intervenção de Sara Ga- 
briel Pereira, médica especiali- 
zada em Medicina do Estilo de 
Vida. 

Andreia Pinto é também orado- 
ra e vai falar sobre o tema “Co- 
munica(arte) Ciência”. É aluna 
de doutoramento na Universida- 
de do Minho, investigando a res- 


Jorge Dinis Oliveira, um dos mentores do Encontro, 

salienta que “a ciência deve estar ao alcance do público e, 
quem a comunica, deve recorrer a uma linguagem e 
plataformas acessíveis”. E esse o objectivo subjacente ao 
programa “Comunicar Ciência”, que, juntamente com Catarina 
Loureiro, dinamiza na rádio Antena Minho. 


Catarina Loureiro 


posta imune associada a traumas 
na medula. Andreia Pinho é tam- 
bém a responsável pela página 
(Osciencewave. 

Físico e investigador do INL na 
área da Computação Quântica. 
Ernesto Galvão vai abordar o te- 
ma “O que é a computação quân- 
tica”. Será uma oportunidade 
para percebermos em que con- 
siste, na prática, a computação 
quântica. 

A quinta oradora é Catarina 
Loureiro, geóloga e Comunica- 
dora de Ciência, responsável pe- 
lo projecto “Estórias com Ciên- 
cia”. Nesta evento vai falar sobre 
o tema “Contar as estórias do 
passado para preservar o futuro” 

Jorge Dinis Oliveira refere que 
o objectivo é fazer deste Encon- 
tro de Comunicação de Ciência 
Antena Minho — INL um evento 
anual. Entretanto, em antena vai 
manter-se o programa, na rádio 
Antena Minho, “Comunicar 
Ciência”, que se pretende que se- 
Ja “uma plataforma onde se pos- 
sa comunicar ciência para todo o 
tipo de públicos. É um desafio 
estimulante que, com a colabo- 
ração de diversos cientistas e co- 
municadores de ciência, tem si- 
do bem sucedido”, remata Jorge 
Dinis Oliveira. 
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Programa do congresso foi apresentado ontem, estando as inscrições abertas a partir de hoje 


É Congresso vai 
à reflectir sobre 
“problemática 
dos seminários” 


NO ÂMBITO da comemoração dos 450 anos 

do Seminário Conciliar de Braga, decorre 

em Novembro, um congresso internacional 
“sobre a problemática dos seminários católicos”. 


md 


ROSA SANTOS 


Publicidade 


| Marlene Cerqueira | 


“Erguendo os olhos e vendo” é o 
tema do Congresso Internacio- 
nal, dedicado à problemática dos 
seminários católicos, que vai 
acontecer de 16 a 19 de Novem- 
bro, no Auditório Vita. O evento 
marca ao culminar do programa 
das comemorações dos 450 anos 
da fundação do Seminário Con- 
ciliar de Braga. 

As inscrições abrem hoje, no 
site www.fazsentido.pt, decor- 
rendo até 11 de Novembro, disse 
ontem, em conferência de im- 
prensa, o cónego Vítor Novais. 
O reitor do Seminário Conciliar 
de São Pedro e São Paulo de 
Braga explicou que este con- 
gresso internacional foi prepara- 
do por uma comissão científica 
em coordenação com o Centro 
Regional de Braga da Universi- 
dade Católica Portuguesa. 

O vasto programa deste Con- 
gresso Internacional foi apresen- 
tado detalhadamente pelo cóne- 
go Joaquim Félix de Carvalho, 
coordenador da comissão cientí- 
fica que estruturou o evento. 

O programa estrutura-se em re- 
flexões, comunicações e painéis 
estando a sessão de abertura a 
cargo de D. José Cordeiro, arce- 
bispo de Braga. 

Ao longo dos quatro dias são 
inúmeras as personalidades, por- 
tuguesas e estrangeiras, que vão 
participar num programa que se 
apresenta “como potenciador de 
momentos de elevada cultura de 
reflexão sobre a emergência de 
novos paradigmas, em que a Ar- 
quidiocese de Braga, uma vez 
mais, deseja estar à frente como 
centro e luzeiro de reflexão e de 


promoção de uma ampla refor- 
ma, que ultrapasse as fronteiras 
da Igreja local”. 

O cónego Joaquim Félix avan- 
çou que o evento “tem no hori- 
zonte a partilha das actas e um 
enquadramento editorial”, a tra- 
duzir em várias línguas, nomea- 
damente francês, italiano, inglês 
e espanhol. “Será um testemu- 
nho produzido em Braga para 
ser partilhado onde a Igreja Ca- 
tólica está”, sublinhou. 

A apresentação do programa 
presidiu D. José Cordeiro, que 
elogiou o “intenso trabalho de 
preparação” realizado para este 
congresso. Disse ainda esperar 
que “este não seja apenas um 
evento, mas que possa produzir 
futuro”. Notou também que o 
congresso “deve ser considerado 
pela Arquidiocese de Braga co- 
mo um marco importante no 
processo sinodal em curso”. 

De realçar ainda que o con- 
gresso termina com um concerto 
na Igreja de São Paulo, pela Or- 
questra do Distrito de Braga, 
Coro do Distrito de Braga e so- 
listas. Vai ser interpretada pela 
primeira vez a obra *Passio et 
mors Nostri Jesu Christi secun- 
dum Lucam”, de Joaquim Dos 
Santos. 


000 

No programa figuram 
nomes como D. José 
Ornelas, o cardeal Manuel 
Clemente e D. António 
Couto, além dos 
estrangeiros Andrea Grillo, 
Alberto Melloni, Hérve 
Legrand e Céline Béraud, 
entre outros. 
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Comissária visita “Dias de Abril 
e promete apoios para todo o pais 


COMISSÃO Promotora de Homenagem aos Democratas de Braga pediu apoio da Comissão Comemorativa dos 50 anos do 25 de 
Abril para iniciativas a realizar nesta cidade. Comissária nacional garantiu que vão ser apoiadas iniciativas por todo o país. 


50 ANOS DO 25 DE ABRIL 


| Marlene Cerqueira | 


A Comissão Comemorativa dos 
50 anos do 25 de Abril vai 
apoiar iniciativas por todo o 
país, pois “estas têm de ser umas 
comemorações nacionais e que 
envolvam toda sociedade”. A 
garantia foi dada ontem, em Bra- 
ga, pela Comissária Executiva 
das Comemorações, Maria Iná- 
cia Rezola, que visitou a exposi- 
ção “Dias de Abril”, patente no 
Mercado Municipal. 

Maria Inácia Rezola referiu 
que há precisamente uma sema- 
na a Comissão assinou um pro- 
tocolo com a Direcção Geral das 
Artes, no âmbito do qual o Mi- 
nistério da Cultura vai disponi- 
bilizar “uma verba avultada” pa- 
ra financiar iniciativas que, pelo 
país, assinalem o cinquentenário 
de Abril. 

A comissária avançou que “já 
se está a trabalhar” na elabora- 
ção dos regulamentos tendo em 
vista a abertura de linhas concur- 
sais para as entidades que quei- 
ram concretizar projectos come- 
morativos dos 50 anos do 25 de 
Abril. 

Maria Inácia Rezola respondia 
assim ao repto que momentos 
antes lhe tinha sido lançado por 
Paulo Sousa. O representante da 
Comissão Promotora de Home- 
nagem aos Democratas de Bra- 
ga, pediu “o apoio” do Ministé- 
rio da Cultura e da Comissão 
Comemorativa dos 50 Anos do 
25 de Abril para as iniciativas 
que o movimento cívico braca- 
rense pretende concretizar. 

Maria Inácia Rezola reconhe- 
ceu o trabalho que vem sendo 
desenvolvido em Braga, reve- 
lando que o primeiro grupo que 
recebeu enquanto comissária das 
comemorações foi esta Comis- 
são Promotora de Homenagem 
aos Democratas de Braga. Afir- 
mou ainda que as propostas que 
esta comissão então lhe apresen- 
tou “se inserem nos objectivos” 
definidos pela Comissão. 

Em Braga, a comissária visitou 


ROSA SANTOS 


Exposição está patente no átrio da entrada principal do Mercado Municipal 


000 

Patente durante o mês 

de Outubro na entrada 
principal do Mercado 
Municipal, a exposição “Dias 
de Abril reúne 25 imagens 
captadas pelo fotógrafo 
José Delgado Fernando. 
São fotografias que revelam 
como foi vivido o 25 de Abril 
em Braga. 


a exposição “Dias de Abril” que 
reúne 25 fotografias da autoria 
do fotojornalista José Delgado 
Fernandes. 

Paulo Sousa realçou que a 
identificação de muitos e muitas 
bracarenses, retratados no traba- 
lho exposto de José Delgado 
Fernandes, é um dos propósitos 
da Comissão que pretende regis- 
tar o seu testemunho de como 
viveu aquele dia histórico, para 
memória futura. 

Anunciou ainda que a esta ex- 


ROSA SANTOS 


ROSA SANTOS 


Mostra reúne fotografias que testemunham como foi vivido o 25 de Abril em Braga 


posição vai seguir-se uma outra 
dedicada ao papel da mulher no 
Estado Novo. 

A iniciativa de ontem contou 
ainda com a presença de Olga 
Pereira, em representação do 
Município de Braga. A vereado- 
ra realçou o facto de a exposição 
estar patente na entrada princi- 
pal do Mercado Municipal de 
Braga, local por onde passam 
milhares de bracarenses e visi- 
tantes. 

Olga Pereira lembrou ainda 


que esta exposição tem feito iti- 
nerância por vários espaços do 
distrito. 

Na sessão de ontem estava pre- 
vista a entrega de um quadro 
com uma das imagens expostas 
a Manuel Santos Ribeiro (o 1.º 
cabo que se encontrava à guarda 
da Câmara Municipal de Braga, 
no dia 26 de Abril de 1974). A 
oferta do quadro ficou adiada 
por motivos de saúde do retrata- 
do, devendo a entrega ser agen- 
dada para nova data. 
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Eleições no sábado 


José Pedro Machado quer 
unir PS para ganhar Câmara 


POLÍTICA 


| José Paulo Silva | 


José Pedro Machado, candidato 
à liderança da comissão política 
concelhia de Braga do PS, de- 
fendeu ontem que a reconquista 
da Câmara Municipal nas elei- 
ções autárquicas de 2025 impli- 
ca a união do partido e a mobili- 
zação dos militantes. 

Ontem, na apresentação da 
moção de orientação política 
que apresenta as eleições deste 
sábado, José Pedro Machado su- 
blinhou que o grande desafio pa- 
ra o P/Braga “é devolver à cida- 
de o que perdeu nos últimos 
anos” de governação da maioria 
PSD/CDS. 

“Até 2013, quando Braga foi 
governada pelo PS, a maior mar- 
ca da cidade era a qualidade de 
vida. Nove anos depois, a quali- 


José Pedro Machado (ao centro) lidera lista B 


dade de vida deixou de o ser”, 
declarou o candidato ao Correio 
do Minho. 

“Pelo apoio que tenho sentido 
no contacto direto com os mili- 
tantes, a minha expetativa não 
podia ser outra que não fosse a 
da vitória"”, disse José Pedro 
Machado aos jornalistas, quando 
apresentou a moção “ Afirmar o 
PS, Ganhar Braga”. O candidato 
considerou que “a riqueza do PS 
está nos militantes e em todos os 
seus eleitos”. reconhecendo “a 
qualidade, a vontade e o trabalho 
que os nossos eleitos têm feito 
na Câmara, na Assembleia Mu- 
nicipal e nas juntas de fregue- 
sia”. As eleições no PS Braga 
decorre amanhã sábado, entre as 
14 e as 22 horas. Pedro Sousa é 
o outro candidato ao acto eleito- 
ral para o qual estão inscritos 
mais de 1 900 militantes. 


Publicidade 


Escolas de Formação 


BOM JESUS 


Av. General Norton de Matos, 31- Braga 
Rua José Lopes Silva Granja, 50 - Lomar 


SN 253 216 446 / 967 570 067 
253 686 310 / 927 450 221 


secretaria.bomjesus(hotmail.com / secretaria.bomjesuslomar(Dhotmail.com 


Victor de Sá volta a ser lembrado 
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Cidade continua a evocar 
vida e obra de Victor de Sá 


CELEBRAÇÃO do centenário do nascimento do académico e anti-fascista 
Victor de Sá prossegue nos dias 13 e 14 deste mês de Outubro 


CULTURA 


| Redacção | 


No âmbito do Centenário do 
Nascimento de Victor de Sá, o 
Município de Braga e a Funda- 
ção Bracara Augusta realizam 
três iniciativas durante o mês de 
Outubro, a primeira das quais 
uma leitura encenada da “Nova 
Cartilha do Povo”, no dia 13, as 
21.30 horas no Café Vianna. 

Na sessão será distribuída uma 
edição facsimilada da “Nova 
Cartilha do Povo”. 

A encenação a cargo do grupo 


Workshop no dia dia 15 


“Mala d'arte”, recriará um am- 
biente que faz lembrar a ditadu- 
ra, tempos de medo, de opres- 
são, mas também de revelação e 
esperança. 

Neste espaço, o espectáculo 
promete recriar um ambiente de 
esperança e, ao mesmo tempo, 
de suspeição, valorizando aque- 
les que, no trabalho colectivo, 
lutavam em prol da unidade de- 
mocrática para o derrube do fas- 
cismo. 

A segunda iniciativa é a inau- 
guração da placa evocativa da 
Livraria Victor, na Rua dos Ca- 


pelistas, em frente ao antigo edi- 
fício da livraria, pelas 17h30 do 
dia 14 de Outubro. 

Por fim, no mesmo dia, às 
18h00, é inaugurada a exposição 
intitulada “Victor de Sá, Vida e 
Obra: Exposição Bibliográfica”, 
na Biblioteca Lúcio Craveiro da 
Silva, que estará patente ao pú- 
blico até 29 de Outubro. 

Conhecido pelo seu percurso 
contra a ditadura, Victor de Sá 
evidenciou-se como professor 
universitário e historiador. Foi 
director do jornal Correio do 
Minho, no pós 25 de Abril. 


Empresa BragaHabit esclarece dúvidas 
sobre candidaturas ao programa Viva o Bairro' 


HABITAÇÃO 


| Redacção | 


A empresa municipal BragaHa- 
bit promove no dia 15 de Outu- 
bro, pelas 10 horas, nas instala- 
ções do Human Power Hub, na 
Rua de S. Domingos, 94,um 
workshop de para esclarecer dú- 
vidas sobre o processo de forma- 
lização de candidaturas ao pro- 
grama “Viva o Bairro”. “Viva o 
Bairro” é uma iniciativa local de 
habitação, criada em parceria 


com o Município de Braga e di- 
namizado pelo Human Power 
Hub, em colaboração com as as- 
sociações de moradores do con- 
celho de Braga. O programa in- 
tervém junto das comunidades 
locais para identificar necessida- 
des em territórios prioritários, e 
disponibiliza 20 mil euros a cada 
projecto de melhoria ou requali- 
ficação proposta pelas associa- 
ções de moradores ou outras en- 
tidades com intervenção local. 
São elegíveis intervenções pon- 


tuais, serviços à comunidade e 
pequenos investimentos e ac- 
ções integradas. Podem candida- 
tar-se as associações de morado- 
res reconhecidas pela Braga- 
Habit e as organizações com na- 
tureza formal e não formal sem 
fins lucrativos que aí desenvol- 
vam ou se proponham a desen- 
volver intervenções. A apresen- 
tação das candidaturas decorre 
até 31 de Outubro, exclusiva- 
mente através do Balcão Digital 
do site da BragaHabit. 
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Arraial minhoto une Escudeiros 
e Penso (St. Estêvão e S. Vicente) 


ANIMAÇÃO e muito convívio estão prometidos para o dia de amanhã na União de Freguesias de Escu- 
deiros e Penso (St. Estêvão e S. Vicente), com o regresso do Arraial Minhoto após a pandemia. 


CELEBRAÇÃO 


| Carlos Costinha Sousa | 


É um acontecimento importante 
para a União de Freguesias de 
Escudeiros e Penso (St. Estêvão 
e S. Vicente), porque é encarado 
como a melhor forma de mostrar 
a união que existe entre os habi- 
tantes de todas estas localidades. 

É um tradicional arraial minho- 
to que volta a realizar-se depois 
de uma ausência motivada pela 
pandemia de Covid-19. O *bi- 
cho” ainda anda por aí, mas a se- 
gurança é agora maior e, por isso 
mesmo, esta grande festa da fre- 
guesia está de regresso, com a 
promessa de muita animação, 
comida, bebida, música e conví- 


vio entre os fregueses. 

Assim, amanhã, a partir das 
19.30 horas, no pavilhão Multiu- 
sos de Escudeiros, estão “todos 
convidados para participar em 
mais este evento que pretende 
dinamizar a união de freguesias, 
mas também mostrar que real- 
mente aqui existe união não só 
entre as instituições e entidades, 
mas entre os povos”, refere o 
presidente da União de Fregue- 
sias de Escudeiros e Penso (St. 
Estêvão e S. Vicente), Fernando 
Silva. 

“Desde que esta União de Fre- 
guesias foi criada, em 2013, que 
este arraial tradicional se realiza. 
É o arraial minhoto da união de 
freguesias que se realiza em ca- 


Festa tem início marcado 
para as 19.30 horas, com 
jantar, momentos musicais 
e muita animação. 


da ano numa localidade diferen- 
te. Este ano estamos em Escu- 
deiros e estamos prontos para re- 
ceber todos os nossos fregueses 
para uma noite de grande anima- 
ção e muito convívio que, nos 
dias que correm é essencial”, 
lembra o autarca. 

Fernando Silva promete muita 
animação e convívio, com músi- 
ca ao longo de todo o evento, 
com a presença dos tradicionais 


cantares ao desafio e as desgar- 
radas, protagonizadas por alguns 
nomes sonantes. Mas também 
há momentos musicais com a 
presença de um DJ, que vai con- 
duzir a festa até à hora de encer- 
ramento, que está marcada para 
as 2 horas. 

No evento a União de Fregue- 
sias vai disponibilizar o jantar a 
todos os participantes, sem cus- 
tos, sendo que o único custo será 
das bebidas, o que remete tam- 
bém para a vertente solidária 
desta grande festa, já que os va- 
lores angariados vão reverter pa- 
ra ajudar o Grupo de Jovens lo- 
cal na sua participação nas Jor- 
nadas Mundiais da Juventude, 
no próximo ano, em Lisboa. 


Braga / 
(Onota 
Hoje e amanhã 
BragaGrill Steakhouse 
organiza jantar 
dedicado ao jazz 


No sentido de proporcionar aos 
seus clientes uma noite diferente 
do habitual, o BragaGrill Steakhou- 
se encontra-se a organizar um jan- 
tar diferente, que decorre nos dias 
de hoje e amanhã, e no qual estão 
prometidas duas noites de grande 
emoção, convívio, animação e mui- 
ta música, para além da gastrono- 
mia e vinhos de alta qualidade que 
o restaurante sempre disponibiliza 
aos seus clientes. 

Mas este jantar torna-se ainda mais 
diferente porque vai permitir a to- 
dos assistirem também a várias in- 
terpretações de música jazz. 

À administração do BragaGrill 
Steakhouse convida todos a desfru- 
tarem deste momento diferente, 
que vai contar com interpretações 
dos prestigiados músicos Cláudio 
Cacau, Ana Faria e Alfredo Galhões. 
O jantar será harmonizado com a 
música ambiente ao vivo e com vi- 
nhos Lua Cheia, parceiro do restau- 
rante nesta organização. 


Publicidade 


zome HELDER COUTINHO 


REAL ESTATE & «351 966 484 073 


heldercoutinhogizome.pt 
zome.pt 


Zomeit, Ledo. - AMI 17432 


ZMPT552522 


Andar Moradia T3 Renovado, com amplo logradouro, em S. Lázaro, Braga 


A 15 min a pé do centro da cidade, com vistas desafogadas para a cidade e montanha, um Logradouro com 190 m? e 
excelente exposição solar, Possui tambem garagem fechada para um automovel e bastantes arrumos, zona de convívio no 
piso da cave com acesso direto ao logradouro e zona de parqueamento privado para 2 automóveis. Esta moradia sofreu 
obras de remodelação há cerca de 5 anos, nomeadamente: pré instalação de AC, portões elétricos, caixilharia dupla, caixa 
ATI e canalização novas, radiadores elétricos e termoacumulador para aquecimento de águas sanitárias 


COPO DE VINHO [WINE GLASS] 
O Tal Vinho da Lixa 


PETISCO [SNACK] 
Mini Burger (queijo e salada ou cebola 


caramelizada) 


Mini Burger [cheese and salad or caramelized onions) 


BRAGA Segunda a domingo 
Rua Dom Diogo de Sousa, Monday to sunda 
79 - Sé 12:00-16:00 | 20:00-23:00 


Encerra às terças 
Closed on tuesdays 


% +351 932414 441 


| Redacção | 


Voltamos hoje ao centro histórico de Braga para lhe apre- 
sentar o Clube Burger, restaurante localizado na Rua 
Dom Diogo de Sousa, n.º 79. Este é mais um dos 42 es- 
paços onde está a decorrer a edição de 2022 da iniciativa 
dinamizada pela Associação Empresarial de Braga 
(AEB). 

O roteiro Verde Cool regista a parceria do jornal Cor- 
reio do Minho e da rádio Antena Minho (106 FM), que 
diariamente lhe dão a conhecer os espaços onde pode sa- 
borear apetitosos menus compostos por um petisco e um 
copo de vinho verde, por apenas 3,50 euros cada. 

O Clube Burger trouxe para Braga um conceito de ham- 
búrgueres artesanais, confeccionados integralmente no 
restaurante e com ingrediente frescos. 
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Clube Burger localiza-se no Rua Dom Diogo de Sousa, a poucos metros da Sé Catedral de Braga 


O Clube Burger é um dos 42 espaços que integram o roteiro Verde Cool, iniciativa 


que a Associação Empresarial de Braga está a promover até 9 de Outubro. 
Este restaurante serve deliciosos hambúrgueres artesanais, 
integralmente confeccionados no local. 


Hambúrgueres artesanais 


Todos os acompanhamentos são preparados no restau- 
rante, inclusive a carne é picada no local para garantir a 
qualidade do produto servido. De realçar que a carne 
usada é 100% bovino, sem qualquer aditivo. O sabor di- 
ferenciado é garantido pelos temperos, um dos segredos 
do sucesso das iguarias servidas neste espaço acolhedor. 

Quem não apreciar a carne bovina, tem também a op- 
ção de hambúrguer de frango. 

Na ementa consta ainda uma versão vegetariana de 
hambúrguer, que também capta cada vez mais pessoas. 

O hambúrguer mais pedido na casa é o “onion”, uma 
versão servida com cebola caramelizada. Quem provou 
garante que é delicioso. 

O “Cheesetudo” é outra opção muito apreciada pelos 
clientes. É uma sugestão para quem está com fome, pois 
são “dois andares” de carne e muito bem recheado. 

Para além dos hambúrgueres, este espaço também con- 


fecciona e vende um petisco cada vez mais apreciado: o 
torresmo. 

Confeccionados com barriga de porco, os torresmos 
contam já com uma clientela fiel. Há quem compre para 
os levar para para casa e também há quem substitua as 
“chips” do hambúrguer por esta iguaria. 

O roteiro Verde Cool é uma oportunidade para conhe- 
cer o Clube Burger, que propõe para petisco uma “mini 
buger” (queijo e salada ou cebola caramelizada). Acom- 
panha com um copo de vinho verde branco “O Tal Vinho 
da Lixa”, que é também o vinho que os clientes mais pe- 
dem neste espaço. A promoção é válida de segunda a do- 
mingo, das 12 às 16 e das 20 às 23 horas. O restaurante 
encerra à terça-feira. 

O roteiro Verde Cool decorre até 9 de Outubro, nos 
concelhos de Braga, Vila Verde, Vieira do Minho e Pó- 
voa de Lanhoso. 
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COPO DE VINHO [WINE GLASS] 
Adega Coop. Ponte da Barca Loureiro 
Alvarinho Premium 


PETISCO [SNACK] 
Rosca com guacamole, salmão fumado, 
rúcula e lima 


Bagel with avocado, smoked salmon, arugula and lime 


BRAGA 
Largo Carlos Amarante, 
150 - S. João do Souto 


4 +351 253 146 000 


C) Segunda a domingo 
Monday to sunday 
12:00 - 23:00 


Vi 


| Redacção | 


Na recta final do roteiro Verde Cool, apresentamos-lhe 
hoje o hotel Vila Galé Collection Braga, recentemente 
distinguido com o prémio de “Europe's Leading Land- 
mak Hotel” nos World Travel Awards 2022, considerados 
os “Óscares do Turismo”. 

O Vila Galé Collection Braga um dos 42 espaços onde, 
até ao dia 9 de Outubro, está a decorrer a edição de 2022 
da iniciativa dinamizada pela Associação Empresarial de 
Braga (AEB). 

O roteiro Verde Cool regista a parceria do jornal Cor- 
reio do Minho e da rádio Antena Minho (106 FM), que 
diariamente lhe dão a conhecer os espaços onde pode sa- 
borear apetitosos menus compostos por um petisco e um 
copo de vinho verde, por apenas 3,50 euros cada. 


O Vila Galé Collection Braga, recentemente distinguido como o hotel mais marcante 
da Europa, também integra o roteiro Verde Cool. Aqui, além de saborear um menu 
composto por um petisco e um copo de vinho verde, pode deslumbrar-se com um edifício 


onde se respira história e património. 


Localizado no coração da cidade de Braga, no enqua- 
dramento do magnífico Largo Carlos Amarante, o Vila 
Galé Collection Braga conta com restaurante aberto ao 
público. 

“Este edifício é património da cidade. Com esta inicia- 
tiva também queremos passar à população a mensagem 
de que as nossas portas estão abertas ao público e que as 
pessoas podem entrar e visitar o nosso espaço”, refere 
Natália Oliveira, que nos guia nesta viagem por este em- 
blemático hotel. 

Neste espaço, o Verde Cool 2022 revelou-se um grande 
sucesso. No início de Outubro já tinham sido largamente 
superaras as expectativas iniciais, como revela Natália 
Oliveira: “Até ao dia 2 já tínhamos servido 1400 menus, 
quando a nossa expectativa inicial era de mil. A procura 
do menu Verde Cool tem sido incrível”. 

O menu do Vila Galé Collection Braga é composto por 


la Galé Collection Braga 


um copo de vinho Adega Cooperativa Ponte da Barca 
Loureiro Alvarinho Premium. Acompanha com um pe- 
tisco que é uma rosca com guacamole, salmão fumado, 
rúcula e lima. A promoção é válida até domingo, das 12 
às 23 horas. 

Natália Oliveira salienta também que este ano está a ser 
marcado pela retoma do turismo, com este hotel a regis- 
tar “uma recuperação incrível” em termos de hóspe- 
des. 

Entretanto, o Vila Galé Collection Braga continua a di- 
namizar também jantares temáticos. Ainda neste mês de 
Outubro, no âmbito da época das vindimas, vai realizar- 
se um jantar vínico com vinhos do Douro. Para Novem- 
bro está programado novo jantar vínico, desta vez com a 
Adega Cooperativa de Ponte da Barca. 

O roteiro Verde Cool decorre nos concelhos de Braga, 
Vila Verde, Vieira do Minho e Póvoa de Lanhoso. 


Publicidade 
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COPO DE VINHO [WINE GLASS] 
São Gião 


PETISCO [SNACK] 
Mini Angolinha 


Small “angolinha” 


BRAGA 
R. Dom Frei Caetano 
Brandão, 118 - Sé 


*. +351 932 018 772 


C) Segunda a sexta 
Monday to friday 
17:30 -22:30* 
*[a partir de 12 setembro) 
*[Available from September 12) 


AEB 


| Redacção | 


Uma Mini Angolinha acompanhada por um copo de vi- 
nho São Gião é a proposta Verde Cool que pode encon- 
trar no Kianda Restaurante, espaço dedicado à cozinha 
de fusão entre a gastronomia angolana e portuguesa. 

O roteiro gastronómico Verde Cool é promovido pela 
Associação Empresarial de Braga (AEB) e está a decor- 
rer até 9 de Outubro, em 42 espaços de restauração da re- 
gião. O jornal Correio do Minho e a rádio Antena Minho 
(106 FM) são parceiros da iniciativa e divulgam diaria- 
mente os espaços aderentes e as respectivas propostas, 
constituídas por um copo de vinho verde e um petisco, 
por 3,50 euros. 

Localizado no centro histórico da cidade, bem perto da 
Sé de Braga, encontramos o Kianda Restaurante, um 


Elaine Jéssica é a responsável pelo projecto gastronómico Kianda Restaurante 
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Uma conjugação de sabores que permitem uma viagem gastronómica entre Angola 
e Portugal é o que pode encontrar no Kianda Restaurante. 
No âmbito do Verde Cool, esta casa propõe uma Mini Angolinha acompanhada 
por um copo de vinho São Gido. 


Kianda Restaurante funde 
a gastronomia angolana e portuguesa 


projecto de gastronomia que se caracteriza pela fusão en- 
tre a cozinha angolana e portuguesa. 

As iguarias nesta casa são variadas e bem diferentes. 
Elaine Jéssica apresenta as Moelas de Cabinda e o Cro- 
quete malaike como alguns dos pratos onde esta fusão 
gastronómica se torna bem evidente. “As moelas são um 
prato típico português mas nós confeccionámo-las com 
óleo de palma e o prato acaba por ficar com um sabor su- 
per intenso, bem diferente do habitual”, garante. Já o 
Croquete malaike consiste em croquetes de feijão de 
óleo de palma. “O feijão de óleo de palma é um prato tí- 
pico angolano, é um acompanhamento, aqui no Kianda 
pegamos nesse prato e transformamo-lo num croquete, 
algo que não se come em Angola”, revela Elaine Jéssica. 

A Moamba de Galinha surge como o prato tipicamente 
angolano, e que não podia deixar de constar nesta emen- 
ta, assim como a Mufete da Banda, que é confeccionada 


por encomenda. 

No âmbito do roteiro Verde Cool, o Kianda sugere uma 
Mini Angolinha, “que foi o nosso primeiro petisco na 
nossa primeira participação no Verde Cool”, afirma Elai- 
ne Jéssica, recordando o enorme sucesso que esta iguaria 
alcançou na altura e que levou o Kianda a apostar n seu 
regresso nesta edição de 2022. “Basicamente é a nossa 
versão de uma francesinha. É uma mini francesinha com 
um molho feito com óleo de palma entre outros ingre- 
dientes totalmente diferentes do molho da francesinha tí- 
pica. Depois leva carne, bacon e ananás, que lhe dá um 
toque exótico e bem diferente, e por cima um creme de 
queijo para atenuar os sabores mais intensos do molho”, 
explica. A iguaria é acompanhada por um copo de vinho 
verde São Gião, um vinho de Guimarães, descrito como 
“um vinho de transição para maduro e que está a ter mui- 
tos comentários positivos”, assegura. 
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COPO DE VINHO [WINE GLASS] 
Adega Coop. Ponte da Barca Rosé 


PETISCO [SNACK] 
Mini croissant com abacate, presunto e 
mozzarella com chips de batata doce 


Small croissant with avocado, ham and mozzarella 
with sweet potato chips 


VILA VERDE 


C) Terça a quinta 
Av. Prof. Machado Vilela, 147 


Tuesday to thursday 
17:00 - 19:00 


% +351 253 321 424 


COPO DE VINHO [WINE GLASS] 
Adega Coop. Ponte da Barca Rosé Reserva 


PETISCO [SNACK] 
Hambúrguer Letra com chips de batata doce 


Letra's burger with sweet potato chips 


BRAGA C) Terça a quinta 
Rua Gonçalo Pereira, 35 Tuesday to thursday 
Sé 17:00 - 19:00 


% +351 935 331 552 


Vítor Oliveira é o responsável da Letraria Brewpub e da Letraria Craft Beer Library Braga 


11 


Boas cervejas, pratos com qualidade e saborosos petiscos é que as casas Letraria têm 
para oferecer. Até 9 de Outubro pode desfrutar do menu Verde Cool na Letraria Brewpub, 
em Vila Verde, e na Letraria Craft Beer Library Braga. 


Letraria conjuga cervejas, 
petiscos e pratos de eleição 


AEB 


| Redacção | 


A Letraria Brewpub e a Letraria Craft 
Beer Library Braga integram mais um 
vez o roteiro gastronómico Verde 
Cool. Um croissant com abacate, pre- 
sunto e mozzarella e um copo de vi- 
nho da Adega Cooperativa de Ponte da 
Barca Rosé é a sugestão na Letraria 
Brewpub. Já na casa de Braga pode de- 
gustar um hambúrguer Letra acompa- 
nhado por um copo da Adega Coopera- 
tiva Ponte da Barca Rosé Reserva. 
Promovido pela Associação Empre- 
sarial de Braga (AEB), o roteiro gas- 
tronómico Verde Cool está a decorrer 


até 9 de Outubro, em 42 espaços de 
restauração da região. 

A Letraria Brewpub, emVila Verde, 
surge como a casa mãe do grupo Letra- 
ria, que além da Letraria Craft Beer Li- 
brary Braga, tem também porta aberta 
em Ponte de Lima e no Porto. 

Boa cerveja, bons pratos e saborosos 
petiscos é que pode encontrar na Letra- 
ria, casa cujo conceito “gira em torno 
da partilha, dos amigos, em torno de 
uma boa cerveja e de um bom petisco”, 
afirma o responsável Vítor Oliveira. 

A cerveja, nomeadamente a cerveja 
artesanal Letra, é o emblema das casas 
Letraria e segundo Vítor Oliveira há 
toda um preocupação para que “as nos- 


sas cervejas sejam sempre sazonais, 
frescas, o mais dentro da época possi- 
vel”, assegura. 

Entre os petiscos destacam-se os cro- 
quetes de carne recheados com queijo, 
(receita exclusiva Letraria), assim co- 
mo as chamuças, e tábua de queijos e 
fumeiro sempre sazonal. 

Já a nível de de pratos, a francesinha, 
o hambúrguer, e o naco de alcatra estão 
entre os mais apreciados pelos clientes 
da casa. 

Note-se que na Letraria Brewpub os 
clientes têm vista para a fábrica de cer- 
vejas, e podem agendar visitas à fábri- 
ca, conhecer todo o processo de fabri- 
co e até criar a sua própria cerveja. 
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Vila Verde 


Vila Verde defende produtos 
locais e agricultura sustentável 


A SENSIBILIZAÇÃO da comunidade para a adopção de hábitos de alimentação mais equilibrados e 
sustentáveis foi o propósito da palestra promovida ontem pelo município em parceria com a ATAHCA. 


di 


E 


Palestra “Alimentação Equilibrada e Sustentável" teve lugar no auditório da EPATV 


VILA VERDE 


| Libânia Pereira | 


“Alimentação Equilibrada e Sus- 
tentável” foi o tema da palestra 
levada a cabo na tarde ontem no 
auditório da Escola Profissional 
Amar Terra Verde (EPATV). 
“Apresentar à comunidade esco- 
lar e ao público em geral o pro- 
jecto “Cávado com... sabor!”, as- 
sim como divulgar hábitos de 
alimentação equilibrada, saudá- 
vel e sustentável”, foram os pro- 
pósitos da sessão promovida pe- 


la ATAHCA - Associação de De- 
senvolvimento das Terras Altas 
do Homem, Cávado e Ave, em 
parceria com o município de Vi- 
la Verde. 

A abrir a sessão esteve a presi- 
dente da Câmara Municipal de 
Vila Verde, Júlia Fernandes, que 
lembrou que esta iniciativa sur- 
giu no âmbito do programa da 
Festa das Colheitas, “porque 
quando falamos de colheitas, fa- 
lamos também de alimentação e 
gastronomia”. A autarca subli- 
nhou a importância de incutir 


nos mais novos “hábitos de ali- 
mentação mais saudáveis, equi- 
librados e sustentáveis”, realçan- 
do a relação directa entre uma 
boa alimentação e um cresci- 
mento saudável. “A ingestão de 
mais legumes, frutas, produtos 
da época e biológicos” foram 
apontados por Júlia Fernandes 
como “mais-valias para uma 
melhor qualidade de vida”, e co- 
mo “indispensáveis no combate 
e prevenção de diversas doenças 
directamente ligadas a uma má 
alimentação como é o caso da 


obesidade e dos diabetes”. 

Na sua intervenção, a presiden- 
te da Câmara Municipal de Vila 
Verde agradeceu ainda à ATAH- 
CA pela parceria, “pelo trabalho 
conjunto que se revela extrema- 
mente importante para toda a co- 
munidade”. 

Por sua vez, José da Mota Al- 
ves, presidente da ATAHCA, 
destacou os produtos locais e da 
época, e falou de uma agricultu- 
ra mais sustentável, da impor- 
tância de apostar em formas de 
cultivo mais naturais, alertando 


000 

“Temos de olhar para o que 
temos de bom no nosso 
território, como diversas 
frutas, entre elas a típica 
maça porta da loja. Uma 
alimentação sustentável e 
equilibrada também é isto, 
é nós sabermos comer no 
tempo certo os produtos da 
época, e que são nossos, do 


nosso território.” 
José da Mota Alves 


para situações preocupantes co- 
mo aquela que vivemos actual- 
mente com as manifestações ca- 
da vez mais evidentes das 
alterações climáticas. 

“Reflectir desde tenra idade so- 
bre esta questão”, é para o presi- 
dente da ATAHCA um ponto 
fundamental. “É importante co- 
meçar desde já a valorizar os 
produtos da nossa terra, assim 
como reforçar um modo de pro- 
dução mais sustentável, perce- 
bendo se determinado produto 
de adapta ao território onde vai 
ser plantado, para que dessa for- 
ma possa haver também um uso 
mais equilibrado e consciente 
dos recursos naturais”, disse. 

A palestra contou com a cola- 
boração da nutricionista Marta 
Pinheiro que deu diversas dicas 
para se ser mais saudável e sus- 
tentável, tais como um maior 
consumo de alimentos de ori- 
gem vegetal e uma redução do 
consumo de carnes vermelhas e 
processadas. O impacto no meio 
ambiente de todo o processo de 
produção de alimentos, foi um 
dos pontos explorados por Marta 
Pinheiro, a qual referiu que esta 
produção é responsável por 30% 
dos gases de efeito estufa e por 
70% do uso de água doce. 

A assistir estiveram dezenas de 
crianças do Colégio Dom João 
de Aboim e do Centro Escolar 
de Vila Verde, que encheram o 
auditório da EPATV. 
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PROGRAMA 


à DAÍJEUROPA 


PARA OIMINHO 


JOSÉ MANUEL FERNANDES 


CONVIDADA PAULA FRANGO 


PAULO MONTEIRO 


BASTONÁRIA DA ORDEM DOS CONTABILISTAS CERTIFICADOS 


(S Antena Minho 


das 12 às 13 horas 


Em directo também no facebook 


da rádio e do jornal 
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Terras de Bouro reforça 
apoio à natalidade 


O NOVO REGULAMENTO Municipal de Incentivo à Natalidade em Terras 
de Bouro vem aumentar substancialmente o apoio aos beneficiários. 


TERRAS DE BOURO 


| Redacção | 


O município de Terras de Bouro 
publicou o novo Regulamento 
Municipal de Incentivo à Natali- 
dade, o qual vem aumentar subs- 
tancialmente o apoio e conferir 
aos beneficiários um maior po- 
der discricionário na escolha dos 
bens considerados indispensá- 
veis ao desenvolvimento da 
criança, desde que tais bens se- 
jam adquiridos nos comércios 
situados na área geográfica do 
concelho de Terras de Bouro, o 
que constituirá também um in- 
cremento ao comércio local. 

O referido incentivo à natalida- 
de reveste a forma de um apoio 


até ao valor máximo de 1.000 
euros, atribuído em duas moda- 
lidades: 750 euros sob a forma 
de reembolso de despesas elegí- 
veis, realizadas em estabeleci- 
mentos do concelho de Terras de 
Bouro, com a aquisição de bens 
considerados indispensáveis ao 
desenvolvimento saudável e har- 
monioso da criança (medica- 
mentos, vacinas não incluídas 
no Plano Nacional de Vacinação, 
cremes, artigos de higiene, de 
puericultura e de alimentação in- 
fantil); e 250 euros sob a forma 
de valor monetário. 

Quanto às despesas elegíveis, 
estas serão reembolsadas nas se- 
guintes proporções: até ao valor 
de 500 euros em farmácias; e até 


ao valor de 250 euros nos restan- 
tes estabelecimentos comerciais. 

O município de Terras de Bou- 
ro considera que “num concelho 
onde se registam baixas taxas de 
natalidade, incentivos desta na- 
tureza afirmam-se como instru- 
mentos fundamentais para rever- 
ter esta tendência e constituem 
um importante apoio para as fa- 
mílias custearem despesas de- 
correntes do nascimento dos fi- 
lhos”. 

O Regulamento Municipal de 
Incentivo à Natalidade e o Re- 
querimento de Candidatura ao 
Incentivo à Natalidade estão dis- 
poníveis nos serviços munici- 
pais e na página electrónica do 
município. 


Minho 13 


(Póvoa de Lanhoso 


Comemoração do Dia Nacional dos Castelos 
Rainha D. Teresa recebe 
os visitantes no Castelo de Lanhoso 


O município da Póvoa de La- 
nhoso associa-se à comemo- 
ração do Dia Nacional dos 
Castelos com “a merecida vé- 
nia à imponência do Castelo 
de Lanhoso, ex-líbris da cultu- 
ra povoense e da história na- 
cional”. 

À Rainha D. Teresa, mãe de D. .. 
Afonso Henriques, receberá 
os visitantes que, no domin- 
go, dia 9 de Outubro, queiram 
assinalar a data e visitar o 
Castelo e o Núcleo Museológi- 
co do Castelo de Lanhoso, 
usufruindo da presença desta 
importante figura histórica, 
podendo registar fotograficamente o momento. 

O Castelo de Lanhoso tem resistido à passagem dos séculos, tendo as 
suas ameias testemunhado grandes momentos da nossa história, so- 
branceiramente à fundação da nossa nacionalidade. 

O município sublinha que “fazendo parte do património cultural da Pó- 
voa de Lanhoso, é de enorme riqueza e dimensão o seu valor como marco 
histórico, que tanto orgulha o município e povoenses”. 
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14 Minho 


FAMALICÃO 


| Fábio Moreira | 


O presidente da Câmara Munici- 
pal de Vila Nova de Famalicão 
visitou a freguesia famalicense 
de Mogege para conhecer as 
pretensões, anseios e preocupa- 
ções desta comunidade com cer- 
ca de dois mil habitande 

O melhoramento das acessibi- 
lidades, nomeadamente a neces- 
sidade de construção de uma ro- 
tunda no cruzamento que dá 
acesso à freguesia junto à VIM, 
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Famalicão 


"Presidência de proximidade” levou 
Mário Passos a freguesia de Mogege 


O PRESIDENTE da Câmara Municipal de Vila Nova de Famalicão continua com o seu ciclo de visitas as freguesias famalicenses. 
Desta vez, Mário Passos visitou Mogege, onde as pessoas apelaram à construção de parque de lazer e melhores acessibilidades. 


a construção da Casa Mortuária, 
a requalificação do parque in- 
fantil da freguesia e o melhora- 
mento da Praça de Santa Mari- 
nha foram alguns dos assuntos 
abordados na visita ao terreno 
que levou Mário Passos a per- 
correr Mogege, acompanhado 
pelo presidente da Junta de Fre- 
guesia, José Carlos Lima. 
“Mantenho firme a convicção 
de que é no terreno que toma- 
mos verdadeiramente o pulso 
aos problemas, aos anseios e 
pretensões dos famalicenses. 


Depois desta tarde de trabalho 
regresso à Câmara Municipal de 
Vila Nova de Famalicão melhor 
preparado para contribuir para o 
desenvolvimento não só desta 
freguesia, como de todo o con- 
celho”, reiterou Mário Passos. 

A semelhança do que acontece 
noutras jornadas de trabalho, 
também esta terminou com um 
encontro com as forças vivas da 
freguesia, com as mesmas a su- 
blinharem e frisarem a necessi- 
dade de um parque de lazer na 
freguesia de Mogege. 


Publicidade 


Merelim 5. Paio | Braga 


E Eis af Po | 
Área de construção 255me. Área de implantação 162me. Área 
total do lote 320me2. Pré-instalação de aquecimento central e ar 
condicionado. Moradia com capoto de Gem. Jardim ou logradouro 
com £100 mê. Garagem para 3 viaturas. 


Moradia T3 330.000 € 


Maximinos | Braga 


Armazém em pleno centro da cidade! Área de 100m2; W.C. Ideal 
para armazém e actividade industrial. Próximo da estação de 
comboios, saídas de autoestradas, centro comercial, correios, 
bancos, hipermercados, paragens de autocarro, etc. 


Armazém 67.500 € 


918417103 


Tenho clientes em carteira, que ARA; 

s x 
precisam de apartamentos e ú RE/ MAX 
moradias. Agradeço o seu contacto. ?. 1. 


Lojas para 
Comércio ou Serviços 
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' UE 


Ferreiros - Braga 


GABRIELA & JOSÉ 


INVESTIMENTOS IMOBILIARIOS 


961 742 884 | 253 304 230 
Www.ijcgroup.pt 


Digo ad 


()Famalicão 


Cultura 
Museu Bernardino Machado 
vai receber exposição de renome 


O Museu Bernardino Machado vai acolher a exposição bilin- 
gue “Abraço vivamente a sua ideia. Bernardino Machado, Jo- 
sé Leite de Vasconcelos e os Museus em Portugal”, nas três 
salas do piso térreo do Palacete Barão da Trovisqueira. À ex- 
posição, que mereceu o Alto Patrocínio do Presidente da Re- 
pública, será inaugurada no próximo dia 14 de outubro, pelas 
18 horas, e vai ficar patente no espaço museológico até dia 
23 de Abril. 

De acordo com o presidente da Câmara Municipal famalicen- 
se, Mário Passos esta iniciativa demonstra o “trabalho cultu- 
ral que se tem vindo a desenvolver no concelho”. 


À 25 de Outubro 
Casa das Artes acolhe nova edição 
do Fórum Económico Famalicão 


À artista plástica Joana Vasconcelos, o presidente da Funda- 
ção José Neves, Carlos Oliveira, e o professor de Economia da 
Universidade do Minho Fernando Alexandre, são alguns dos 
convidados do 4.º Fórum Económico Famalicão, uma iniciati- 
va conjunta do Jornal de Notícias, TSF e Município de Vila No- 
va de Famalicão, que se realiza no próximo dia 25 de Outu- 
bro, na Casa das Artes e que contará um depoimento do 
vice-presidente executivo da Comissão Europeia Frans Tim- 
mermans. 

O debate estará centrado nos desafios que se colocam à eco- 
nomia e às empresas, à ciência, tecnologia, inovação e po- 
tencialidades de transformação do Made IN para o Created 
IN. O evento é de entrada gratuita, mas sujeita a inscrição ob- 
rigatória até à lotação da sala ou, não sendo atingida, até ao 
dia 24 de Outubro. 
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Minho 15 


Teatro fafense acolhe nova peça 


NA ANTECÂMARA DO CENTENÁRIO do Teatro Cinema de Fafe, os fafenses terão a possibilidade de, no dia 8 de Outubro, 
pelas 21 horas, assistirem à peça “A Ratoeira”. Uma peça com um elenco de luxo de onde se destaca o actor Ruy de Carvalho. 


FAFE 


| Fábio Moreira | 


O Teatro Cinema de Fafe vai re- 
ceber, este sábado, a peça “A 
Ratoeira”, uma obra protagoni- 


zada pelo célebre actor portu- 
guês, Ruy de Carvalho, dono de 
uma das mais ilustres carreiras 
de que há registo. 

Assim, este sábado, pelas 21 
horas, a adaptação de uma das 


mais incríveis histórias da escri- 
tora Agatha Christie (e peça em 
cena há mais tempo no mundo) 
sobe ao palco do Teatro Cinema 
de Fafe. 

Encenada por Paulo Sousa 


Costa, peça marcada pelo misté- 
rio e suspense conta com um 
elenco de luxo, com nomes co- 
mo Elsa Galvão, Filipe Craw- 
ford e Henrique de Carvalho. 
Porém, todos estes nomes são 


ofuscados por Ruy de Carvalho, 
um icónico nome da cultura por- 
tuguesa que já conta com 80 
anos de carreira, assinalando 
inúmeras presenças em cinema, 
televisão e teatro. 


(OGuimarães 


Aniversário 
Casa do Pessoal do Hospital 
de Guimarães celebra 30 anos 


Casa do Pessoal do Hospital de Guimarães foi fundada em 1992 


A Casa do Pessoal do Hospital de Guimarães celebra 30 anos 
de existência. Foi em 1992 que foi lançado o repto à comuni- 
dade do Hospital da Senhora da Oliveira Guimarães para a 
formalização de uma associação que se dedicasse à promoção 
do convívio dos profissionais do hospital vimaranense. 

Pelo forte simbolismo que o momento representa, a CPHG or- 
ganizou um conjunto de iniciativas alusivas a esta comemo- 
ração, que irão decorrer entre os dias 10 e 16 de Outubro. 
“Queremos que a comemoração dos 30 anos da CPHG seja 
mais um momento de convívio dos nossos associados e de in- 
teração com a comunidade em geral. Ao longo destes 30 
anos, a história da CPHG está cheia de momentos de marcado 
convívio entre actuais e antigos profissionais do hospital, é 
aliás esta a missão da mesma. Por ser assim, queremos assi- 
nalar esta data com várias iniciativas para, mais uma vez, jun- 
tar os associados e manter a ligação com a comunidade. Que- 
remos que todos se juntem a nós nesta celebração”, referiu o 
actual presidente da direcção da Casa do Pessoal do Hospital 
de Guimarães, Tiago Oliveira. 


Sábado Mágico 
Biblioteca vimaranense 
organiza uma sessão infantil 


A Biblioteca Municipal Raúl Brandão vai levar a cabo, ama- 
nha, 8 de Outubro, uma iniciativa a pensar nos mais jovens. 
Com um limite de 15 inscrições, as crianças entre os três e se- 
te anos poderão participar na hora do conto da biblioteca. 

O prazo para as inscrições termina hoje. 
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respetivos acessos na freguesia de Vila Chã, concelho de Esposende, tendo este sido executado na quase totalidade do traçado 
definido, com exceção da intervenção prevista no prédio infra identificado, por falta de acordo de alguns dos comproprietários do 
mesmo. 


prédio infra identificado, não obstante terem sido expedidas notificações para os endereços conhecidos, as quais não foram devolvi- 
das, nem foi entregue comprovativo da sua receção, serve o presente edital para notificar os expropriados abaixo identificados, 
assim como aqueles que se arroguem com direitos sobre a parcela, a apresentarem, por escrito, junto da Câmara Municipal de 
Esposende, no prazo de 30 dias úteis a contar da última publicação nos jornais, requerimento em resposta ao conteúdo do presente 
edital, podendo a sua contraproposta ter como referência o valor que for determinado em avaliação documentada por relatório elab- 
orado por perito da sua escolha, conforme disposto no n.º 4 do artigo 10.º do Código das Expropriações, aprovado pela Lei n.º 
168/99, de 18 de setembro, na redação atualizada 


“Correio do Minho”, 07/10/2022 


(ESPOSENDE 


câmara municipal 


EDITAL 


ANTÓNIO BENJAMIM DA COSTA PEREIRA, PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE ESPOSENDE: 
TORNA PUBLICO que o Município de Esposende aprovou o projeto com vista ao reperfilamento da Rua da Liberdade e 


Considerando que não foi possível ao Município de Esposende notificar todos os comproprietários e demais interessados do 


Parcela Expropriados não Area a Inscrição matricial Descrição Indemnização 
notificados expropriar da Freguesia de Predial 
Vila Chã 
1 Sophie Inês Cunha Branco 66,54 m2 Rústica Omisso 2.994,30 € 
Sandrine Cunha Branco 1390 


acessos, na freguesia de Vila Chã no site do Município, em www.cm-esposende.pt Câmara Municipal — Editais — Reperfilamento 
da Rua da Liberdade em Vila Chã ou, presencialmente, na Câmara Municipal de Esposende, sita na Praça do Município, 4740-223 
Esposende, entre as 8h30m e as 16h30m. 


Município de Esposende, a faculdade de apresentar, junto da Direção Geral das Autarquias Locais, o pedido da declaração de util- 
idade pública, para expropriação da parcela supra identificada. 


n.º 168/99, de 18 de setembro, na redação atualizada, o qual vai ser afixado nos locais de estilo do Município e da Freguesia de 
Vila Chã e, ainda, publicitado no site do Município e em dois números seguidos de dois jornais mais lidos na região, sendo um deles 
de âmbito nacional, sem prejuízo de serem utilizadas outras fontes de divulgação de informação. 


Os comproprietários e demais interessados deverão consultar o traçado do reperfilamento da Rua da Liberdade e respetivos 


A recusa ou a falta de resposta no prazo de 30 dias suprarreferido ou de interesse na contraproposta confere, de imediato, ao 


Serve o presente edital para dar cumprimento ao disposto no n.º 4 do artigo 11.º, conjugado com o n.º 5 do artigo 10.º da Lei 


Esposende e Paços do Município, 03 de outubro de 2022 


O Presidente da Câmara Municipal, 
(Benjamim Pereira, Arq.to) 
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Arcos de Valdevez 
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Festival eclético para passar 
o Outono em Arcos de Valdevez 


OUTONARCOS junta música, teatro, cinema e eventos num cartaz cultural para celebrar o Outono 
de “cores quentes” no concelho de Arcos de Valdevez. 


ARCOS DE VALDEVEZ 


| José Paulo Silva | 


A Câmara Municipal de Arcos 
de Valdevez divulgou ontem o 
Festival Outonarcos, ciclo com 
propostas variadas nas áreas da 
música, teatro, cinema e eventos 
para provar, nas palavras do pre- 
sidente da autarquia, João Este- 
ves, que o concelho alto minhoto 
“tem vida no Outono”. 

Até ao final do ano, mas con- 
centrados sobretudo nos meses 
de Outubro de Novembro, são 
27 os projectos em cartaz que 
prometem dar a Arcos de Valde- 
vez “uma verdadeira efervescên- 
cia cultural e festiva”. 

No que à música diz respeito, o 
*Outonarte” leva à Casa das Ar- 
tes de Arcos de Valdevez e ao 
Paço de Giela nomes como Luke 
Winslow-King, Aurea, Carolina 
de Deus, Sara Correia, Syro e 
UHF. 

As artes de palco terão no ciclo 
de teatro e expressões “Recon- 
tro” protagonistas como Pedro 
Lamares, Lucia Moniz ou Antó- 
nio Fonseca, a par de propostas 
dos colectivos arcuenses “Cria- 


Em Novembro 


Cartaz do Festival Outonarcos foi ontem apresentado 


ções Expontâneas” e Grupo de 
Teatro do Vez. 

Os eventos temáticos têm seu 
espaço no ciclo de programação 
do Município de Arcos de Valk- 
devez com destaque para o re- 
gresso de “Paço Assombra- 
do/Halloween no Paço de Gie- 
la”, na noite de 31 de Outubro 


para 1 de Novembro. 

Sob o lema “ Arcos de Valdevez 
tem mais vida no Outono”, o 
Festival Outonarcos é, segundo 
o director da Casa das Artes, Nu- 
no Soares, “um convite à visita a 
um concelho que tem uma impo- 
rante mancha florestal num pe- 
ríodo especial do ano”, com 


Congresso Internacional "A Casa Nobre' 
regressa para valorizar o património 


ARCOS DE VALDEVEZ 


| José Paulo Silva | 


O Município de Arcos de Valde- 
vez promove, nos dias 10, ll e 
12 de Novembro, o VI Congres- 
so Internacional *A Casa Nobre: 
Um Património para o Futuro”, 
evento integrado na programa- 
ção “Outonarcos”. 

Em, parceria como Centro de 
Investigação Transdisciplinar 
Cultura, Espaço e Memória da 
Universidade do Porto, a autar- 
quia dá seguimento a um projec- 
to de estudo da memória, arqui- 
vo, heráldica, genealogia, defesa 
e valorização do património 


construído, turismo e desenvol- 
vimento regional. 

Atrair e divulgar a investigação 
de qualidade em torno destes te- 
mas é o objectivo central do 
congresso, que consegue ser 
exemplo de cooperação entre o 
Município dos Arcos de Valde- 
vez e universidades, nacionais e 
estrangeiras, representadas atra- 
vés de docentes e investigado- 
res. 

Nuno Soares, director da Casa 
das Artes de Arcos de Valdevez, 
local onde decorrerá o congres- 
so, adiantou ontem que está pre- 
vista a presença de centenas de 
investigadores nacionais e es- 


trangeiros. 

O presidente da Câmara Muni- 
cipal de Arcos de Valdevez, João 
Esteves, disse que a autarquia 
pretende aproveitar o regresso 
do Congresso “A Casa Nobre: 
Um Património para o Futuro” 
para promover uma rede de 
equipamentos culturais de patri- 
moniais que o concelho dispõe, 
como o Paço de Giela, os Fortes 
de Extremo, o Centro Interpreta- 
tivo do Barroco,o Centro de 
Ciência Viva Oficinas de Criati- 
vidade Himalaya, o Centro In- 
terpretativo Etnográfico do Soa- 
jo ou a Casa do Castelo em 
Sistelo. 


oferta cultural que “incentiva a 
permaneccer”. 

O presidente da Câmara Muni- 
cipal destacou o envolvimento 
das escolas do concelho na pro- 
gramação de *Outonarcos”. 

Segundo João Esteves, o inves- 
timento municipal na programa- 
ção cultural centrada na Casa 


000 

“O Outono convoca-nos 
para dias mais frescos e 
mais escuros, mas isso não 
quer dizer que vamos 
hibernar. Vamos ter muitas 
e boas razões para as 
pessoas virem a Arcos de 


Valdevez.” 
João Esteves 
Presidente da Câmara Municipal 
de Arcos de Valdevez 


das Artes, mas também descen- 
tralizada nas freguesias rurais do 
concelho, produz frutos na pro- 
dução cultural, facto comprova- 
dado com o surgir de novos ta- 
lentos na área da música, dança 
e outras disciplinas artísticas de 
que o teatro é exemplo, no cartaz 
de *Outonarcos”, com o Colecti- 
vo Gerações Expontâneas”, que 
a 16 de Outubro apresenta “13 de 
Maio”, a sua primeira produção 
a partir de um texto de Carlos 
Alves, ou o Grupo de Teatro do 
Vez, que leva à cena, dia 29 de 
Outubro ,também na Casa das 
Artes, a peça “Piratas as Três 
Pancadas”. 

O programa do Outonarcos ini- 
cia já esta noite, na Casa das Ar- 
tes, com “Arte in Web” a cargo 
de Capot, Marco Araújo, Miguel 
Angelo Costa, Mr. Swimmer 
Fish, Wave Flow reWildchains. 
Amanhã, sábado, actua no mes- 
mo espaço o cantor e compositor 
norte-americano Luke Winslow- 
King, em Portugal pela primeira 
vez a apresentar o novo disco “If 
These Walls Could Talk”. 


Paço de Giela inspira Congresso Internacional “Casa Nobre” 
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Desporto 


A RÁBULA DOS 4 MINUTOS 
NO CARROSSEL DA PEDREIRA 


SEGUNDA DERROTA consecutiva, com direito a reviravolta na ponta final. Geraerts apostou tudo 
e foi feliz. Gigante Nilsson lançou belgas para o topo. E ninguém pode dizer que foi uma surpresa... 


GRUPO D - 3.2 JORNADA 


| Ricardo Anselmo | 


A noite da Pedreira contou-nos a 
rábula dos 4 minutos. Foi esse o 
tempo que o SC Braga, após 
uma primeira parte algo cinzen- 
ta, demorou até se colocar por 
cima no jogo, no arranque da se- 
gunda parte. No entanto, foi 
também a quatro minutos dos 90 
que os belgas, com todo o arse- 
nal lançado para dentro do relva- 
do, chegaram ao golo da igual- 
dade. Como se um não bastasse, 
acabaram mesmo por ser dois os 
baldes de água gelada despeja- 
dos sob as bancadas do Munici- 
pal de Braga, já que foi quatro 
(1) minutos depois dos noventa 
que o Saint-Gilloise, mesmo já 
satisfeitíssimo com um ponto, 
não jogou fora a possibilidade 
de regressar a casa com a cereja 
colocada em cima do bolo. 

Sem Al Musrati, de fora por 
problemas físicos, Artur Jorge 
apostou num meio-campo refor- 
çado com as entradas de Castro 
e Racic, que se juntaram a André 
Horta. No eixo defensivo, Nia- 
katé ficou no banco e quem fez 
parelha com Tormena foi Paulo 
Oliveira. Mais à frente, Vitinha 
teve a companhia de Abel Ruiz, 
que se confirma estar talhado 
para as grandes noites europeias. 
O espanhol abriu mesmo as hos- 
tilidades e, como não deu a ma- 


Castro protege a bola da marcação cerrada de Dante Vanzeir, atacante do Saint-Gilloise 


chadada que se impunha, abriu 
espaço a que a crença belga tra- 
tasse do resto. 

A primeira parte foi algo cin- 
zenta, pontuada apenas pelos 
dois golos anulados à formação 
do Saint-Gilloise, primeiro por 
mão na bola e, mais tarde, por 
fora de jogo. Emoção mesmo só 
nos derradeiros instantes do pri- 
meiro tempo, quando Moris é 
obrigado a grande defesa e, na 
jogada seguinte, Lazare Amani 


POL 
FOR 


O 
LORI 


atirou uma bomba à trave de 
Matheus. 

O intervalo teve os efeitos de- 
sejados. Num dos raros momen- 
tos em que Vitinha conseguiu fu- 
gir no momento certo à sempre 
bem alinhada defensiva belga, 
lançado em profundidade por 
Fabiano, o 99 cruzou atraso para 
a entrada triunfante de Abel 
Ruiz, a marcar à ponta de lança. 

Era (pelo menos pensava-se 
que sim) o início da tal reacção 


prometida após o primeiro de- 
saire da época, com o Braga vir- 
tualmente isolado na liderança 
do grupo e a restabelecer os ní- 
veis de confiança. 
Paulatinamente mais subido no 
terreno e a conceder algum espa- 
ço mais atrás, o Saint-Gilloise 
permitiu nova grandíssima opor- 
tunidade para Ruiz, que na cara 
de Moris permitiu bela interven- 
ção do guarda-redes luxembur- 
guês. A partir daqui, como que 
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Liga Europa 


ESTÁDIO MUNICIPAL DE BRAGA 
SCBRAGA | SAINT-GILLOISE 


Árbitro Stéphanie Frappart (França) ERARE 
Assistentes Mikael Berchebru/Bejamin Pages dao 
VAR Benoit Millot tê. 


Matheus Anthony Moris 
Fabiano Bart Nieuwkoop 
Paulo Oliveira Ismaél Kandouss 
Tormena Christian Burgess 
Sequeira van der Heyden 
Castro Senne Lynen 
Racic Lazare Amani 
André Horta Loic Lapoussin 
Ricardo Horta Teddy Teuma 
Vitinha Victor Boniface 
Abel Ruiz Dante Vanzeir 


Karel Geraerts 


Arturlorge | 


Substituições André Horta por Rodrigo Gomes 
(65m), Loic Lapoussin por Simon Adingra (67m), 
Vitinha por Simon Banza (79m), Ricardo Horta por 
Diego Lainez (79m), Ismaêl Kandouss por Gustaf 
Nilsson (83m), Bart Nieuwkoop por Guillaume 
François (83m), Abel Ruiz por Álvaro Djaló (89m), 
Castro por Gorby (89m), Lazare Amani por Came- 
ron Puertas (89m) e Dante Vanzeir por Ross Sykes 
(90m). 


Disciplina cartões amarelos Teddy Teuma (17m), 
Tormena (23m), Fabiano (62m) e Moris (90+3m). 


Golos Abel Ruiz (49m) e Gustaf Nilsson (86m 
e 90+4m). 


se eclipsou a equipa arsenalista. 
Nem forte e coesa a defender, 
nem sagaz e astuta para criar 
problemas ao último reduto bel- 
ga. Por esta altura, Banza, Lain- 
ze e Rodrigo Gomes já estavam 
lá dentro, por trocam com os ir- 
mãos Horta e ainda Vitinha. Do 
lado contrário, Geraerts acertou 
em toda a linha, lançando Simon 
Adingra e Gustaf Nilsson. O pri- 
meiro somou duas assistências 
para outros tantos golos do se- 
gundo. Se o empate fora um 
choque, o segundo golo levou 
autenticamente ao desespero as 
hostes arsenalistas. 

Duro golpe na armada de Artur 
Jorge, a necessitar da tal reacção 
forte já no domingo, com o Cha- 
ves, antes de novo (e decisivo?) 
round com os belgas. 
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LEAGUE 


“A equipa que lutou por apenas 
um ponto conseguiu os três” 


ARTUR JORGE era a cara da frustração no final da partida, considerando que o adversário, que se 
apresentou apenas a pensar no empate, acabou por ser feliz e assim a equipa que menos fez... venceu. 


GRUPO D - 3.2 JORNADA 


| Carlos Costinha Sousa | 


É óbvio que Artur Jorge não se 
mostrava nada satisfeito no final 
do jogo de ontem, considerando 
mesmo que a sua equipa tudo 
fez para conseguir vencer a par- 
tida, perante um adversário que 
estava mentalizado para lutar 
apenas para tentar conquistar um 
ponto e que, no final, acabou por 
ser feliz e roubar os três pontos. 

“Viemos a este jogo para con- 
seguir vencer, como em todos os 
Jogos. É muito duro para todos 
nós - equipa técnica, jogadores, 
massa associativa - acabar este 
jogo com este resultado. Claro 
que estamos mutio desiludidos 
com este resultado. E reforço 
que estamos desiludidos com o 
resultado porque tivemos pela 
frente um adversário que sur- 
preendeu porque entrou aqui pa- 
ra jogar apenas para o ponto e 
conseguiu os três”, considerou o 
técnico bracarense, frisando a 
ideia de que apenas uma equipa 
lutou pela conquista do triunfo: 
“uma equipa que lutou para con- 
quistar a vitória, os três pontos e, 
ingratamente, o adversário con- 
seguiu dar a volta e anular essa 
ambição, sem que se tivesse 
apresentado com essa intenção 
nesta partida”. 

Relativamente à exibição da 
sua equipa, Artur Jorge assumiu 
aceitar “que a primeira parte te- 
nha sido mais equilibrada em 
termos de oportunidades para as 


Ç 


HUGO DELGADO/LUSA 


Artur Jorge lamentou que a equipa que menos procurou o triunfo, conseguisse mesmo conquistar os três pontos 


000 

“Uma equipa que lutou para 
conquistar a vitória, os três 
pontos acabou por não os 
conseguir. E a outra equipa 
que se apresentou aqui para 
apenas lutar pelo ponto, 
teve a sorte do jogo e, 
ingratamente, acabou 
mesmo por conseguir 
conquistar o triunfo e os três 
pontos que não perseguiu.” 


duas equipas, mas não em volu- 
me de jogo de cada uma. Procu- 
rámos pacientemente encontrar 
os espaços que sabíamos que se- 
riam fundamentais para a nossa 
estratétiga e, na segunda parte, 
com algumas correcções, estive- 
mos sempre mais próximos da 
baliza contrária. Fizemos o pri- 
meiro golo, poderíamos ter au- 
mentado a vantagem em oportu- 
nidades claras, mas não o fize- 
mos e permitimos que o adver- 
sário, com jogo mais físico e di- 
recto, à procura do erro, do res- 
salto, conseguisse que a sorte 


tombasse para o lado deles. Mas 
tivemos maior controlo, maior 
domínio sobre o jogo, mas o fu- 
tebol é assim. São os golos que 
contam e nisso eles foram mais 
felizes e tiveram mais sorte”. 

Sem considerar que a sua equi- 
pa perdeu o controlo do jogo, 
Artur Jorge admitiu que o não 
ter sido marcado o segundo go- 
lo, quando houve oportunidades 
para isso, acabou por fazer a sua 
equipa peredr “a ocasião de con- 
trolar ainda mais o jogo até ao fi- 
nal, de outra forma” e com ou- 
tros argumentos. 
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Adeptos 
Guerreiros 
nas bancadas 
mereciam um 
melhor final 


Num duelo para o qual as expec- 
tativas eram elevadas, o SC Bra- 
ga não pode queixar-se de falta 
de apoio nas bancadas, porque 
mais uma vez os adeptos dos 
Guerreiros do Minho responde- 
ram de forma afirmativa aos 
apelos para a presença massiva 
neste jogo europeu e desloca- 
ram-se ao Estádio Municipal de 
Braga que contou com 14044 
adeptos nas bancadas, em cons- 
tante apoio aos arsenalistas. 
Casa bem composta para os bra- 
carenses que não conseguiram 
concretizar em bom resultado 
todo o apoio que receberam das 
bancadas. 


Registo 

Primeiros golos 
sofridos ditam 
primeiro desaire 

SC Braga sofreu golos pela pri- 
meira vez nesta edição da Liga 
Europa e os dois golos apontados 
pelos belgas nesta partida aca- 
baram por ditar também a pri- 
meira perda de pontos por parte 
dos bracarenses nesta edição da 
competição. 

O primeiro desaire europeu che- 
gou, assim, à terceira jornada 
desta fase de grupos da Liga Eu- 
ropa, aos pés do Union St. Gilloi- 
se, equipa que, recorde-se, já ti- 
nha surpreendido na primeira 
jornada do Grupo D, quando foi à 
Alemanha derrotar a formação 
do Union Berlim. 

Os bracarenses tiveram o pássaro 
na mão nesta partida, depois do 
golo de Abel Ruiz, mas em pouco 
mais de cinco minutos viram as 
ambições irem por água abaixo. 
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A equipa de voleibol inicia a participação na | Divisão de Voleibol este fim de semana, frente ao Castêlo da Maia 


- Após a passagem na II Di- 
visão o SC Braga regressa ao 
principal escalão. Quais fo- 
ram as maiores aprendiza- 
gens que retiraram da época 
passada? 

Apesar dos resultados não 
o refletirem, a época pas- 
sada foi muito exigente e, 
em muitos momentos, di- 
fícil [lesões, casos de Co- 
vid-19...]. Ultrapassámos os 
obstáculos e superámos 
os desafios que fomos en- 
contrando ao longo de toda 
a temporada. Isso obri- 
gou-nos a crescer como 
equipa, como grupo, como 
família. Acho que esta é a 
maior aprendizagem que 
trazemos connosco para 
esta nova época. Quan- 
do somos uma verdadeira 
equipa, quando existe en- 
treajuda e, principalmente, 
quando somos humildes 


connosco próprias e com o 
adversário, aquilo que pa- 
rece impossível, torna-se 
possível. 


- Jogadoras novas, outras 
peças experientes e jovens 
talentos. Que análise fazes ao 
grupo deste ano e quais são 
as suas principais caracteris- 
ticas? 

Somos um grupo muito jo- 
vem, mas estamos todas 
muito focadas, empenha- 
das e com grande von- 
tade de sermos cada vez 
melhores. O grupo é com- 
posto por muitas atletas 
que transitam da época 
passada, tendo algumas já 
jogado na | Divisão, e vá- 
rias atletas da formação 
do clube com uma enorme 
margem de progressão. 
Os novos reforços vêm de 
campeonatos muito com- 


Este suplemento faz parte da edição do jornal Correio do Minho de 7 de Outubro de 2022 e não pode ser vendido separadamente 


petitivos e vêm acrescen- 
tar muita qualidade de jogo. 
Vamos ser uma equipa que 
vai proporcionar muitas 
surpresas neste campeo- 
nato e trazer alegrias para 
o Clube, que é o nosso prin- 
cipal objetivo. 


- Qual é o objetivo da equipa 
para esta temporada? 
Queremos chegar o mais 
longe possível na classifi- 
cação do Campeonato Na- 
cional, assim como na Taça 
de Portugal. Entraremos 
em todos os jogos com o 
objetivo de vencer. É para 
isso que trabalhamos to- 
dos os dias. Sabemos que 
será uma temporada com- 
petitiva e exigente, mas ire- 
mos fazer tudo o que esti- 
ver ao nosso alcance para 
ficar nos oito primeiros lu- 
gares. 


A nível pessoal, o que preten- 
des alcançar ao serviço das 
Gverreiras esta época? 

O meu principal objetivo 
é colocar o meu clube e a 
minha equipa no topo do 
escalão mais alto do vo- 
leibol português. Sei que é 
um objetivo difícil de alcan- 
car, mas acredito que va- 
mos conseguir superar as 
expectativas e os objetivos 
traçados. 


- Que análise fazes aos ad- 
versário do campeonato? 
Existem, pelo menos, oito 
equipas muito fortes neste 
campeonato. Várias equi- 
pas reforçaram-se muito 
bem e há clubes com am- 
bições fortes nesta com- 
petição. Vai ser um campe- 
onato muito renhido e, na 
minha opinião, com muitas 
surpresas. 


- Acreditas que o SC Braga é, 
cada vez mais, uma força no 
voleibol feminino em Portu- 
gal? 

Claro! Poucas foram as 
equipas que igualaram o 
nosso feito na época pas- 
sada, com um registo 100% 
vitorioso no campeonato. 
Sinto que os outros clubes 
olham para nós com res- 
peito e que reconhecem 
que pertencemos ao lugar 
onde estamos. Aos poucos, 
estamos a marcar a nossa 
posição. Para além disso, o 
SC Braga tem vindo a des- 
tacar-se cada vez mais na 
formação, com várias equi- 
pas a disputarem as fases 
mais importantes dos seus 
escalões e as nossas joga- 
doras têm sido convocadas 
para as seleções nacionais 
com regularidade. É um or- 
gulho para todas nós. 
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EDUARDO É O ATUAL COORDENADOR DO PROJETO 


A Escola de Guarda-Redes iniciou a 15º temporada 


O projeto, que conta com di- 
versas escolas espalhadas 
pelo distrito, tem evoluído ao 
longo dos últimos anos e é já 
uma aposta sustentada do 
Clube. 


Sob a coordenação de Edu- 
ardo, atual treinador de 
guarda-redes do SC Braga 
e ex-atleta do clube, estão 
mais de 60 guarda-redes 
inscritos com o sonho de um 
dia atingir o patamar de ex- 
celência e representar o SC 
Braga ao mais alto nível. 


"Este projeto tem evoluído 
ao longo das temporadas. 
Temos as nossas escolas 
em vários pontos de Bra- 
ga, reunimos duas vezes 
por semana e absorvemos 


"Este projeto é uma 
mais-valia para poten- 
ciar os nossos guarda- 
-redes”, afirma Eduardo 


e preparamos o futuro. Os 
atletas trabalham connos- 
co para perceberem aquilo 
que fazemos aqui no Clube. 
É uma experiência interes- 
sante porque para nós, en- 
quanto treinadores, damos o 
nosso melhor para criarmos 
um treino atrativo. Ser guar- 
da-redes é uma posição di- 
fícil e nós tentamos passar a 
paixão que deve existir. Aju- 
damos a que ultrapassem as 
suas dificuldades", afirmou. 


Eduardo chegou ao SC Braga 
muito cedo. O antigo guar- 
da-redes fez parte dos vá- 
rios escalões de formação 
do Clube e, antes da estreia 
pela equipa principal, tam- 
bém ele evoluiu na escola de 


guarda-redes que hoje co- 
ordena. A evolução do proje- 
to está à vista de todos e o 
desenvolvimento do trabalho 
que é feito foi acompanhado 
pelas condições de renome 
que hoje estão à disposição 
de todos os atletas na Cida- 
de Desportiva. 


"Quando cheguei ao SC 
Braga estas condições não 
existiam, treinávamos nas 
camélias e no campo da 
ponte. Trabalhei com vários 
treinadores e fomos criando 
condições para que hoje os 
atletas tenham mais quali- 
dade no treino e benefícios 
na sua evolução. Estamos 
muito melhor em tudo, no 
desenvolvimento e nas con- 
dições que temos à nossa 
disposição. Este projeto é 
uma mais-valia para poten- 
cializar os nossos guarda- 
-redes para a equipa princi- 
pal, que é o nosso objetivo". 


O papel do guarda-redes é 
hoje cada vez mais impor- 
tante numa equipa de fu- 
tebol. Eduardo destaca que 
a posição de guardião "foi a 
que mais evoluiu nos últimos 
anos". A exigência, a prepa- 
ração e a importância que 
assumem no relvado é fei- 
ta, hoje em dia, de um treino 
e de exercícios que vão do 
mais geral aos pormenores 
que podem fazer a diferença 
na hora de competir. 


"O treino de guarda-redes 
passou de ser uns exercícios 
de remates à baliza para uma 
especialidade muito grande. 
Acho que hoje em dia esta- 
mos muito mais preparados 
do que antigamente. A nossa 
evolução é constante, na pro- 
cura de melhores técnicas e 
exercícios para os atletas. 


Eduardo é o atual coordenador da Escola de Guarda-Redes do SC Braga 


Hornicek passou pela Escola de Guarda-Redes 


Tentamos adaptar o treino 
consoante o guarda-redes, 
trabalhamos diferentes rit- 
mos e isso faz-nos crescer e 
evoluir, como atletas e trei- 
nadores. O nosso objetivo é 
ter, no futuro, guarda-redes 
na equipa principal" disse, 
satisfeito pelo bom trabalho 
que tem sido realizado ao 
longo das últimas tempora- 
das. 


"O meu exemplo é o empe- 
nho, o trabalho e a dedica- 
ção. É isso que me carac- 
teriza diariamente. Todos os 
guarda-redes devem pensar 
em criar a sua própria car- 
reira e atingir os sonhos que 
desejam. É possível chegar- 
mos à equipa principal e à 
Seleção Nacional. É isso que 
eu quero passar. Através do 
treino e da dedicação quere- 
mos que atinjam o sucesso, 
é para isso que trabalha- 
mos", finalizou. 


Quem é orientado por Eduar- 
do e por todo o corpo técnico 
restante na Escola de Guar- 
da-Redes não fica indiferen- 
te à qualidade e à aprendi- 
zagem de um Projeto que 
quer cimentar ainda mais a 
sua importância no futuro. 
Romário Cunha, atual guar- 
da-redes dos Sub-15 dos 
Gverreiros, é um dos atletas 
inseridos no programa. 


Romário Cunha é guardião dos Sub-15 


v 


São mais de 50 os atletas inseridos na Escola de Guarda-Redes 


"A escola de guarda redes é 
muito importante, tanto para 
mim como para os meus 
colegas, porque representa 
mais uma oportunidade de 
evoluirmos e sermos cada 
vez melhores. Os treinado- 
res tentam passar para nós 
o que é ser um Gverreiro e 
o que significa representar 
este clube", disse Romário, 
antes de destacar as condi- 


ções que o Clube proporcio- 
na aos atletas. 


"O SC Braga está cada vez 
melhor nas condições que 
oferece aos atletas e isso só 
nós ajuda para sermos me- 
lhores diariamente. Tenho 
melhorado muito alguns dos 
meus atributos, sobretu- 
do os meus pontos fracos", 
enalteceu Romário. 


qa 


” 

Eduardo Carvalho - Treinador de Guarda-Redes 
"O nosso futuro está as- 
segurado. Acreditamos 
muito neste projeto e no 
trabalho que estamos 
a desenvolver" 


e 
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Romário Cunha - Guarda-Redes sub-15 


"O SC Braga assegura 
condições excelentes 
para  desenvolvermos 
e evoluirmos enquanto 
atletas" 


TIAGO SÁ É UM DOS EXEMPLOS 


Atualmente, são vários os 
guarda-redes que fazem 
parte do projeto. De Tiago Sá, 
a Lucas Hornicek, Bernar- 
do Fontes e João Carvalho. 
O SC Braga é hoje um clube 
reconhecido na formação de 
guarda-redes. 


Tiago Sá cumpre a sex- 
ta temporada ao serviço da 
formação principal. O guar- 
da-redes, de 27 anos, repre- 
senta as cores do SC Braga 
desde os 13 anos e a Escola 
de Guarda-Redes fez parte 
da sua evolução como atleta 
desde a formação até agora. 


"Os mais jovens per- 
guntam sempre como 
é a vida de um guarda- 
-redes profissional" 


"A Escola de Guarda-Redes 
na altura era um conceito 
novo que nós não tínhamos 
aqui no Clube. Treinávamos 
atletas mais novos com mais 
velhos. Estive presente em 
várias iniciativas com guar- 
da-redes profissionais e isso 
ajudou-me a ganhar o gosto 
pela baliza". 


Tiago Sá é umas das referências da formação do Clube 


O projeto visa, aos olhos do 
guardião arsenalista, ajudar 
na evolução e na confiança 
que colocam em cada mo- 
mento do jogo. 


"A posição de guarda-re- 
des é muito ingrata. Graças 
a este programa, estamos 
num grupo de pessoas em 
que toda a gente sabe o que 
é o erro, o que significa e de 
que forma é possível melho- 
rarmos no futuro. Queremos 
ter um lugar na baliza e essa 
competitividade que existe 
é saudável, mas ao mesmo 
tempo ajuda-nos a cres- 
cer", sublinhou, antes de fa- 
lar sobre as várias perguntas 
que jovens guardiões fazem 
quando marca presença nos 
treinos. 


"Os mais jovens perguntam 
sempre como é a vida de um 
guarda-redes profissional, 
como é lidar com os erros. 
Entendo isso porque quan- 
do eu tinha 12 anos também 
fazia essas perguntas. De- 
duzo que olhem para mim 
também como um exemplo, 
porque também comecei 
aqui muito jovem", finalizou O 
guardião. 


“SG BRANCA 
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12 DE OUTUBRO 


No AEROPORTO FRANCISCO SÁ CARNEIRO, 


D PRESE 
ENTRE AS 8H30 E AS 9H00; 


& VOO PORTO-BRUXELAS: SAÍDA ÁS 10H00; 


b CHEGADA AO AEROPORTO DE BRUXELAS PREVISTA 
PARA AS 13H20 (LT), 


D DESEMBARQUE E TRANSFER PARA O HOTEL; 
b RESTO DO DIA LIVRE: 

Db PEQUENO-ALMOÇO NO HOTEL; 

D TRANSFER HOTEL - DEN DREEF STADIUM (LEUVEN); 
P- JOGO ÀS 18H45 (LT); 

D- TRANSFER DEN DREEF STADIUM — HOTEL; 

b PEQUENO-ALMOÇO NO HOTEL; 


b TRANSFER HOTEL - AEROPORTO DE BRUXELAS - 
(HORA A CONFIRMAR); 


b VOO BRUXELAS-PORTO: SAÍDA AS 10H00 (LT); 
P CHEGADA AO AEROPORTO FRANCISCO SÁ CARNEIRO — 
cH 


EGADA PREVISTA ÀS 11H15 
mm | pr 
INCLUE. 
D VOO CHARTER COM A EQUIPA; 
Db SEGURO DE VIAGEM. 


CONTACTOS. 
SC BRAGA - TERESA SOUSA +51 969 196 945 
comerçia Bsciragas 


* SÓ BARROSO. 


AUTOMÓVEIS SEM SURPRESAS 


AGENDA SEMANAL 


EQUIPA PRINCIPAL 
LIGA BWIN 


56 BRAGA VS GD CHAVES 
ESTÁDIO MUNICIPAL DE BRAGA - 09.10.2022 - 20H30 


LIGA EUROPA 


RU SAINT- GILLOISE VS S6 BRAGA 
STADIUM DEN DREEF, LEUVEN - 19.10.2022 - 17H45 


EQUIPA B 
LIGA 3 


VITÓRIA SG B VS SG BRAGA B 
CAMPO GÉMEOS CASTRO - 08.10.2022 - IHOO 


LIGA REVELAÇÃO 


SG BRAGA VS LEINÕES SG 
CIDADE DESPORTIVA - 10.10.2022 - 13H00 


SUB-19 
CAMPEONATO NACIONAL 


GIL VIGENTE FG VS SG BRAGA 
COMPLEXO DESPORTIVO S. MARTINHO - 08.10.2022 - 15H00 


SUB-17 
CAMPEONATO NACIONAL 


50 BRAGA VS PALMEIRAS FO 
CIDADE DESPORTIVA N.º 1- 09.10.2022 - IHOO 


DEVER-SE-À TER LM CONSIDERAÇÃO 
GARANTINDO-S£. EM QUALQUER CASO. MOTÉIS COUIVALENTES 


AÇÕES 


HOTEL IBIS BUDGET LEUVEN CENTRUM HOTEL *** 
INCLUI: 


e PASSAGEM AÉREA EM VOO CHARTER COM A EQUIPA (PORTO-BRUX- 
ELAS-PORTO), 


b ESTADIA DE DUAS NOITES EM REGIME DE ALOJAMENTO E PEQUE- 
NO-ALMOÇO; 


D TRANSFERS AEROPORTO - HOTEL - ESTÁDIO - HOTEL - AEROPORTO; 
b SEGURO DE VIAGEM, 

b BILHETE DE JOGO. 

HOTEL PARK INN BY RADISON *** 

INCLUI: 

b PASSAGEM AÉREA EM VOO CHARTER COM A EQUIPA (PORTO-BRUX- 
ELAS-PORTO); 


b ESTADIA DE DUAS NOITES EM REGIME DE ALOJAMENTO E PEQUE- 
NO-ALMOÇO, 


b TRANSFERS AEROPORTO — HOTEL — ESTÁDIO - HOTEL - AEROPORTO; 

b SEGURO DE VIAGEM, 

b BILHETE DE JOGO 

190€ 

HOTEL TANGLA HOTEL BRUSSELS ***** 

INCLUI: 

og ir A EQUIPA (PORTO-BRUX- 

b ESTADIA DE DUAS NOITES EM REGIME DE ALOJAMENTO E PEQUE- 
'0-ALMOÇO; 

 TRANSFERS AEROPORTO - HOTEL — ESTÁDIO - HOTEL - AEROPORTO; 

D SEGURO DE VIAGEM; 

b BILHETE DE J0GO. 


A LIMITAÇÃO DE DISPONIBILIDADE. PELO QUI OS HOTEIS PODERÃO SOFALA ALTER- 


Patrocinador Oficial 2022/2023 


SUB-15 
CAMPEONATO NACIONAL 


GIL VIGENTE FG VS SG BRAGA 
COMPLEXO DESPORTIVO S. MARTINHO - 08.10.2022 - IHOO 


BASQUETEBOL FEMININO 


JUVENTUDE PAGENSE VS S6 BRAGA 
PAVILHÃO MUNICIPAL DE PAÇOS DE FERREIRA - 08.10.2022 - 16H30 


BASQUETEBOL MASCULINO 


INEDSPORT Vô 56 BRAGA 
GINÁSIO DO LAGARTEIRO - 09.10.2022 - 17H00 


VOLEIBOL 


SG BRAGA VS GASTÉLO DA MAIA 
PAVILHÃO DA UNIVERSIDADE DO MINHO - 09.10.2022 - 16H00 


PRATA DA CASA 


"O SC Braga é um 
Clube estável" 


João Oliveira (Serviços 
Externos) trabalha no Clube 
há 32 anos 


- Como chegou ao Clube? 
Iniciei a minha atividade no 
Bingo que pertencia ao SC 
Braga. Entretanto, surgiu a 
oportunidade de vir para o 
Estádio Municipal de Braga. 
Foi uma proposta aliciante, a 
qual não podia recusar. Sem 
dúvida que gosto muito do 
meu trabalho. 


- Em que consiste a sua 
função? 

Acima de tudo sou o elo de 
ligação entre as lojas do Clu- 
be, mas também faço outros 
serviços como por exemplo 
ir aos correios, bancos, fi- 
nanças e trabalho com os 
departamentos de manu- 
tenção. 


- Que diferenças encontra 
no Clube desde o momen- 
to em que chegou até aos 
dias de hoje? 

A diferença é enorme prin- 
cipalmente, em termos de 
funcionários. Há mais recur- 
sos humanos e mais profis- 
sionalismo. Agora o SC Braga 
é um clube estável e que luta 
pelos lugares cimeiros. 


- Sou Gverreiro porque... 

Este Clube está enraizado 
desde pequeno na minha 
vida. Sou uma pessoa muito 
dedicada e para conseguir- 
mos algo na vida é preciso 
muito sacrifício, daí definir- 
-me como um Gverreiro. 


João Oliveira desempenha as mesmas funções há 32 
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“Continuamos a pensar apenas 
e só no primeiro lugar do grupo” 


ANDRÉ CASTRO foi um dos rostos da ambição guerreira no final da partida, lamentando este desaire, 
mas lembrando que o objectivo que foi definido ainda está perfeitamente em aberto. 


| Carlos Costinha Sousa | 


O que faltou ao Sporting Clube 
de Braga neste jogo? André Cas- 
tro responde: “faltou apenas se- 
gurar o resultado”. 

O experiente médio dos Guer- 
reiros do Minho afirmou que o 
plantel não ficou abalado por es- 
te resultado e que as aspirações 
bracarenses para esta competi- 
ção - assim como em todas as 
outras - continuam completa- 
mente iguais. No caso da Liga 
Europa, a meta é, neste momen- 
to, conquistar o primeiro lugar 
do Grupo D, como já havia sido 
definido pelo grupo de trabalho. 

Quanto a esta partida, para 
Castro faltou a capacidade de 
“segurar o resultado” e até con- 
seguir aumentar a vantagem, nu- 
ma das oportunidades criadas, 
mas não aproveitadas. 

“É certo que devíamos estar 
mais à frente no resultado nesta 
parte final. Tivemos oportunida- 
des para aumentar a vantagem, 
mas não conseguimos e infeliz- 
mente caiu para o lado deles. 
Queríamos muito ganhar este jo- 
go, mas perdemos nestes últi- 
mos minutos também porque 
nos faltou capacidade para fina- 
lizar, aumentar a vantagem e de- 
pois poder controlar de outra 
forma este jogo”, referiu o mé- 
dio dos arsenalistas, frisando 
ainda que “faltou um pouco de 
cabeça fria. Temos que dar méri- 
to também ao adversário tam- 


Golo de Abel Ruiz abriu a porta aos bracarenses, que depois não a souberam fechar para manter a vantagem 


bém, que está confiante e sentiu- 
-Se isso no jogo. Aconteceu o 
contrário do que queríamos, mas 
é com a mesma mentalidade que 
temos que continuar a trabalhar 
para ganhar”. 

E André Castro prosseguiu 
apontando baterias já aos próxi- 
mos duelos, porque não há tem- 
po para lamentações. “Não po- 
demos ficar a lamentar-nos. 
Temos hipótese de chegar ao 
primeiro lugar e é por isso que 
temos que lutar. Queremos dar a 
volta a este resultado e assumir o 
primeiro lugar”, finalizou. 
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Liga Europa 


GEF> 

UROPA 

LEAGUE 
Abel Ruiz 
“No final, os golos 
pouco valem se a 
equipa não ganha” 


Abel Ruiz, autor do golo soli- 
tário do SC Braga, foi pe- 
remptório na sua análise no fi- 
nal da partida: não vale de 
nada o golo marcador, se a 
equipa não conseguiu con- 
quistar o seu objectivo de ga- 
nhar a partida e amealhar os 
três pontos. 

“No final, os golos pouco 
contam se a equipa não conse- 
guir ganhar. Na primeira parte 
não entrámos muito bem, mas 
conseguimos dar a volta, cor- 
rigir e chegar ao golo. Mas de- 
pois o Union conseguiu dar a 
volta, acreditou, foi feliz e 
conseguiu. Penso que depois 
do golo que marcámos baixá- 
mos um pouco o ritmo, o an- 
damento e isso acabou por ter 
influência. Agora temos que 
reagir já para o próximo jo- 
go”, considerou o avançado 
espanhol dos bracarenses, 
acrescentando: “estamos no 
bom caminho. Temos que con- 
tinuar a jogar assim. Temos 
que seguir em frente porque já 
temos um jogo muito impor- 
tante no domingo e é nisso que 
temos que pensar agora”. 


Z z - = 
“Acima de tudo há em nós a frustração pela forma como acon- destaque 


teceram as coisas. O adversário apostou sempre no capítulo 
mais físico. Fizemos o mais difícil que era marcar e podíamos 
ter aumentado a vantagem. Sofremos nos últimos minutos e 
isso abala a equipa, mas não o trabalho que temos feito. Va- 
mos reagir e continuar a procurar o triunfo em todos os jogos, 
que é a nossa meta. O nosso objectivo de ganhar o grupo 
continua inalterado. Mantemos esse foco. Continuamos a 
pensar no primeiro lugar, mas primeiro vamos pensar no jogo 
que temos no campeonato e depois pensaremos novamente 


na Liga Europa, para conseguirmos o nosso objectivo.” 
Paulo Oliveira 
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Liga Europa 


GRUPO A JORNADA 3 


Arsenal, 3; Bodo Glimt, O 


GRUPO B JORNADA 3 


Rennes, 2; Dínamo Kyiv, 1 


Zurique, 1; PSV, 5 


Fenerbahçe, 2; AEK, O 


JvO END Mi se 7 ED M SE 
1. Arsenal 22 0 0 5 1.6 t.Fenerbahçe 3 2 1 0 6 3 7 
2. PSV 2 1 10 6 2/4 2. Rennes 32 10 64 7 
3. Bodo Glimt 3 1 11 3 5 4 3. AEK 3.1 02 2 4/3 
4. Zurique 30 03390 4. D. Kyiv 30 03 250 


Bodo Glimt - Arsenal 


AEK - Fenerbahçe 


PSV - Zurique 


D. Kyiv - Rennes 


GRUPO C JORNADA 3 


Roma, 1; Betis, 2 


GRUPO D JORNADA 3 


, 1; St Gilloise, 2 


HJK, 1; Ludogorets, 1 


Malmô, 0; Union Berlin, 1 


J V ED M SP J V ED M SP 

1. Betis 33007309 1.StGilose 3 3 0 0 6 3/9 

2.Ludogorets 3 1 1 1 5 5 4 2. 32 01 4 2 6 

3. Roma 31 02 5 4 8 3.U.Berlim 3 1/02 1 2/3 

4. HJK 30 12 1 6 1 4. Malmô 30 03 260 
Betis - Roma St. Gilloise - 


Ludogorets - HJK 


U. Berlim - Malmô 


GRUPO E JORNADA 3 


Sheriff, 0; Real Sociedad, 2 


GRUPO F JORNADA 3 


Midtiylland, 2; Feyenoord, 2 


Omonia, 2; Man. United, 3 


Sturm Graz, 0; Lazio, O 


J vv EDM SP JE EV REDE MST 
1. Real S. 33 00 5 19 t.Feyenoord 3 1 1 110 6 4 
2.Man.Utd. 3 2 0 1 5 3 6 2.Midtiylland 3 111 7 4/4 
3. Sheriff 31 02 3 43 3. Lazio Si TA 574 
4.Omona 3 0 03 380 4.StumGraz3 1 11 1 6 4 
Real S. - Sheriff Feyenoord - Midtjylland 


Man. Utd. - Omonia 


Lazio - Sturm Graz 


GRUPO G JORNADA 3 


Friburgo, 2; Nantes, O 


GRUPO H JORNADA 3 


Estrela Vermelha, 4; Ferencvaros, 1 


Olympiakos, 0; Qarabag, 3 


Monaco, 3; Trabzonspor, 1 


dy Eb MSE vw Eb SE 
t.Frbugo 3 3 00 719 t.Ferencvaros3 2 0 1 5 6 6 
2.Qarabag 3 2 01 7 26 2.Monaco 3 2 01 4 2 6 
3. Nantes 31 02 268 3. Trabzonspor3 1 0 2 5 7/3 
4.Olympiakos3 0 03 180 4. E.Vermelha3 1 02 5 43 


Qarabag - Olympiakos 


Ferencváros - E. Vermelha 


Nantes - Friburgo 


Trabzonspor - Monaco 
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Union Berlin vence 
ha Suécia e relança 
as contas do grupo D 


GERMÂNICOS deixaram o Malmô praticamente condenado” em dia de 
sorrisos para vários portugueses em competição, menos para Mourinho. 


| Ricado Anselmo | 


O triunfo do Union Berlin na ca- 
sa do Malmôó deu nova vida aos 
germânicos nas contas do grupo 
D e, em sentido inverso, pratica- 
ram ditaram a sentença dos sue- 
cos, que seguem sem pontos so- 
mados. O jogo, de resto, chegou 
a estar parado cerca de 20 minu- 
tos, devido a confrontos entre os 
adeptos - os apoiantes do Union 
Berlin atiraram artefactos piro- 
técnicos na direcção dos adeptos 
da equipa da casa e também do 
relvado. 

O dia de ontem fica também 
marcado pela acção de vários 
portugueses em prova. No Olím- 
pico de Roma, os comandados 
de José Mourinho até começa- 
ram na frente, mas foram sur- 
preendidos mais tarde pelo Bé- 
tis, dos lusos William Carvalho 
(entrou na segunda parte) e Rui 
Silva, perdendo por 1-2. 

Em Londres, o Arsenal venceu 
o Bodo/Glimt por 3-0. Cedric 
não saiu do banco, mas Fábio 
Vieira fez os 90 minutos e fe- 
chou o triunfo com um golo. 

Já o Manchester United, com 
Dalot, Bruno Fernandes e Ro- 
naldo a titulares, foi ao Chipre 
dar a volta ao Omonia, vencendo 


ARSENAL 


Fábio Vieira foi titular no Arsenal e fechou o jogo diante do Bodo/Glimt assinando o 3-0 


por 2-3 depois de ter começado 
a perder. 

Já o Fenerbahçe de Jorge Jesus 
recebeu o vencer os também ci- 
priotas do AEK Larnaca, onde 
actua Rafael Lopes, por 2-0. 

Em França, o Mónaco venceu 


o Trabzonspor pot 3-0, cem o 
contributo de Gelson Martins, 
que não saiu do banco. 

Nota final para o jogo com 
mais golos desta 3.º jornada. Em 
Zurique, o PSV Eindhoven go- 
leou por claros 5-1. 


Publicidade 


GRUPO 
O SETENTA 


Apoiamos com orgulho o SC Braga 


PERFILSET 


era oertisat cor 


Nas empresas do 
Grupo O Setenta, 
apresentamos soluções 
de construção metálica 
à medida do seu projeto. 


Esperamos por si no 
Parque Industrial de 
Adaúfe 
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Ivo Vieira quer traduzir posse 
de bola em golos dos gilistas 


TIMONEIRO DO GIL VICENTE salientou que os minhotos são uma das equipas da | Liga com mais 
posse de bola, mas que é preciso traduzir isso para golos. Gilistas recebem Estoril hoje, as 20.15 horas. 


9.2 JORNADA 


| Fábio Moreira | 


Ivo Vieira confessou que os gi- 
listas querem consolidar o seu 
trabalho com um triunfo frente 
ao Estoril, em jogo da 9.º jorna- 
da da I Liga, agendado para as 
20.15 horas de hoje. 

“Viemos da paragem para um 
jogo frente ao Sporting, que teve 
um contexto diferente. Espero 
que seja agora, nesta partida, 
que possamos sustentar e cimen- 
tar a nossa posição, acrescentar 
mais pontos na tabela, e cami- 
nhar de forma mais sustentada”, 
disse o técnico dos barcelenses. 

A jogar em casa, os gilistas só 
sofreram uma derrota nesta tem- 
porada. Contudo, para Ivo Viei- 
ra, os resultados caseiros ainda 
“sabem a pouco”. 

“Nesses empates fizemos o su- 
ficiente para sermos melhor e 
sairmos com uma vitória. Nesta 
fase, já devíamos ter mais alguns 
pontos amealhados, e resta-nos 
nesta partida mostrar força para 
conseguir um bom resultado, 
que passe pela vitória”, acres- 


| Liga 

Ibrahima Bamba 
renova ligação com 
os vitorianos até 
Junho de 2026 


O Vitória SC anunciou ontem 
que Ibrahima Bamba renovou 
a sua ligação com o clube até 
Junho de 2026. 

O atleta, a cumprir a sua ter- 
ceira temporada em Guima- 
rães, conta com 25 jogos, ao 
serviço dos sub-23 e equipa B. 

Na temporada passada, o jo- 
gador estreou-se pela equipa 
principal alinhando em sete 
partidas. Este ano, Bamba tem 
sido um dos destaques dos vi- 
maranenses. 

O atleta fica blindado por 
uma claúsula de rescisão de 30 
milhões de euros. 


GIL VICENTE FC 


Gil Vicente recebe o Estoril hoje pelas 20.15 horas, em jogo da 9.º jornada da | Liga 


centou o timoneiro dos gilistas. 
Sobre o Estoril, Ivo Vieira fa- 
lou de um adversário “compe- 
tente, que está a fazer um bom 
campeonato, com uma equipa 
jovem e irreverente, mas organi- 
zada”, partilhando a estratégia 
para contornar as dificuldades. 


Futebol feminino 


“Temos de ter bola, a exemplo 
que do temos feito em vários jo- 
gos. Somos uma equipa que está 
no top-5 de posse, mas temos de 
traduzir isso em golos. O adver- 
sário também tem um futebol de 
posse, com jogadores com recur- 
sos bons técnicos. Vai ser um jo- 


Golo ao cair do pano coloca 
Portugal na próxima ronda 


PLAY-OFF 


| Fábio Moreira | 


O sonho luso de marcar presen- 
ça no Campeonato do Mundo de 
futebol feminino continua vivo. 
Portugal bateu a Bélgica por 2-1, 
no primeiro play-off de acesso 
ao Mundial 2023. Diana Silva e 
Fátima Pinto apontaram os ten- 
tos lusos. Wullaert, de penálti, 
fez o golo das belgas. 

Num jogo de tudo ou nada para 
Portugal, as jogadoras lusas en- 
traram mais assertivas na partida 
e foram elas a inaugurar a con- 
tenda, com Diana Silva, aos 29 
minutos, a colocar a equipa das 


Quinas na frente. 

Porém, ainda antes do interva- 
lo, Wullaert viria a repôr a igual- 
dade no marcador, convertendo 
uma grande penalidade. 

Já no segundo tempo, Portugal 
ainda sofreu um susto com a 
Bélgica a ter um golo anulado. 

Na recta final da partida, Am- 
ber recebeu ordem de expulsão 
aos 88 minutos e, no minuto se- 
guinte, Vizela irrompeu em festa 
com o golo de Fátima Pinto.. 

Portugal tem agora um novo 
play-off com a Islândia, já na 
próxima terça-feira. 

Patrícia Morais e Dolores Sil- 
va, do SC Braga, foram titulares. 


+ tempo útil 


go dinâmico”, antecipou Ivo 
Vieira. 

O técnico alertou ainda que, 
para somar os três pontos, os gi- 
listas têm de ser uma equipa “in- 
tensa e concentrada”, traduzindo 
“em golos as oportunidades cria- 
das” em campo. 


ESTÁDIO FUTEBOL CLUBE VIZELA 
PORTUGAL BÉLGICA 


Árbitro Kateryna Monzul (UKR) 
Assistentes M. Strileska e Svitlana Grushko puto 
VAR Paolo Valeri 


Morais Evrard 
Borges Davina 
Carole De Neve 
Gomes Kees 
Marchão Deloose 
Fátima Missipo 
Dolores Biesmans 
Tatiana Cayman 
Jéssica Dhont 
Diana Kerkhoven 
Norton Wullaert 


Francisco Neto Ives Serneels 


Substituições Dhont por Feli (68m), Dolores por Andreia 
(79m), Jéssica por Capeta (79m), De Neve por Amber 
(80m), Biesmans por Davinia (90+1m), Missipo por Justi- 
ne (90+2m), Cayman por Tine (90+2m) e Norton por Va- 
nessa (90-+6m). 

Disciplina cartões amarelos Cayman (20m), Marchão 
(39m) e Davina (64m). 

Cartão vermelho para Amber (88m). 

Golos Diana (29m), Wullaert (40m g.p.) e Fátima (89m) 
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()árbitros 


Hoje 

20.15 horas 

Gil Vicente - Estoril Praia 
Árbitro principal: Hélder Carvalho 
(AF Santarém) 

Auxiliares: João Bessa Silva e 
Francisco Pereira 

VAR: Vasco Santos 


Amanhã 

14.30 horas 

Sta. Clara - Sporting 

Árbitro principal: Artur Soares 
Dias (AF Porto) 

Auxiliares: Rui Licínio e Paulo 
Soares 

VAR: Hélder Malheiro 


18 horas 

Benfica - Rio Ave 

Árbitro principal: Manuel Oliveira 
(AF Porto) 

Auxiliares: Carlos Campos e Hugo 
Santos 

VAR: Rui Oliveira 

Portimonense - Porto 

Árbitro principal: Manuel Mota 
(AF Braga) 

Auxiliares: Jorge Fernandes e Nu- 
no Eiras 

VAR: Tiago Martins 


20.30 horas 

Paços de Ferreira - Vitória SC 
Árbitro principal: Nuno Almeida 
(AF Algarve) 

Assistentes: Pedro Felisberto e 
Sérgio Jesus 

VAR: António Nobre 


Domingo, 9 de Outubro 
15.30 horas 

Boavista - Marítimo 

Árbitro principal: Luís Godinho 
(AF Évora) 

Auxiliares: Rui Teixeira e Pedro 
Mota 

VAR: Hugo Miguel 

18 horas 

Casa Pia - FC Vizela 

Árbitro principal: João Pinheiro 
(AF Braga) 

Auxiliares: Bruno Jesus e Luciano 
Maia 

VAR: João Gonçalves 

20.30 horas 

SC Braga - Chaves 

Árbitro principal: Cláudio Pereira 
(AF Aveiro) 

Auxiliares: André Almeida e Ân- 
gelo Carneiro 

VAR: Fábio Veríssimo 


Segunda-feira, 10 de Outubro 
20.15 horas 

Arouca - FC Famalicão 

Árbitro principal: André Narciso 
(AF Setúbal) 

Auxiliares: Rui Cidade e José Mira 
VAR: Miguel Nogueira 
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APD/Braga disputa amanhã 
Supertaça contra o BC Gaia 


VENCEDORES DA TAÇA DE PORTUGAL, de basquetebol em cadeira de rodas os minhotos 
defrontam os gaienses, campeões nacionais, que vão a jogo subtraídos de vários dos seus melhores. 


DESPORTO ADAPTADO 


| Rui Serapicos | 


APD Braga e BC Gaia enfren- 
tam-se, amanhã, pelas 15 horas , 
no pavilhão municipal de Gui- 
fões, Matosinhos, para a super- 
taça de basquetebol em cadeira 
de rodas. O encontro terá trans- 
missão na FPBtv. Os bracaren- 
ses, vencedores da Taça de Por- 
tugal na temporada transacta, 
medem forças com os gaienses, 
campeões nacionais, que ergue- 
ram também a Supertaça em 
2021/2022. 

Citado na página oficial da Fe- 
deração Portuguesa de Basque- 
tebol, Ricardo Vieira, técnico 
dos minhotos, faz uma avaliação 
positiva do trabalho realizado na 
pré-época. “Se, por um lado, a 
ausência de atletas nos treinos, 
pelas mais variadas razões, foi o 
ponto negativo, por outro, con- 
seguimos realizar um estágio no 
CAR de Gaia bastante exaustivo 
e produtivo. Conseguimos ainda 
realizar um troféu com alguns 
jogos em que, apesar do objetci- 
vo ser homenagear o Carlos 
Vieira, a verdade é que nos deu 
minutos de jogo”, analisa . 

Pela frente, a APD Braga terá 
uma equipa a quem o timoneiro 


Bracarenses e gaienses abrem amanhã a época do basquetebol em cadeira de rodas 


reconhece valia. “O BC Gaia, 
apesar das ausências/saídas de 
Miguel Reis e Luís Domingos, 
continua a ser, na minha opinião, 
a equipa que mais se aproxima 
de forma profissional ao nível de 
trabalho e fundamentos. Sabe- 
mos que tem sede de vitórias, 
demonstrando nos últimos anos 
isso mesmo. Será, sem dúvida, 
um bom jogo, e muito especial 


Quebra da caixa de velocidades traiu piloto de Nine 


João Pedro Sousa sofre 
avaria no Rali de Famalicão 


AUTOMOBILISMO 


| Redacção | 


João Pedro Sousa e Tiago Silva 
disputaram no fim-de-semana o 
Rali de Famalicão, pontuável 
para o Campeonato Start Norte 
de Ralis. Os famalicenses termi- 
naram a prova na sétima posição 
absoluta, terceiros no Grupo X2 
e segundos na Classe 10. No se- 
gundo dia de prova cumpriram- 
se os troços da prova extra, na 
qual Sousa e Silva desistiram 
devido a avaria. 


Em face da avaria, a equipa 
equacionará agora o programa 
para a restante temporada. 

A prova começou bem para 
Sousa e Silva, que entre mais de 
oitenta equipas, rodaram junto 
dos dez mais velozes. Para o dia 
de prova extra, o piloto de Nine 
esperava melhorar o ritmo e 
continuar a luta pela vitória na 
classe e no grupo. Contudo, a 
quebra da caixa de velocidades 
noRenault Clio RS, logo na pri- 
meira especial levou ao abando- 
no prematuro. 


pela rivalidade sadia existente 
entre os intervenientes”, afiança. 

Por sua vez, Sílvio Nogueira, 
extremo do conjunto bracarense, 
alude ao histórico entre as duas 
formações, como indício da qua- 
lidade que se pode esperar do 
embate. “O BC Gaia já nos habi- 
tuou a estar sempre alerta, pois 
tem sido a equipa que causa 
mais dificuldades à APD Braga 


FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE BASQUETEBOL 


nos últimos anos. Tenho de ser 
realista: com a saída de dois 
grandes jogadores (Luís Domin- 
gos e Miguel Reis), o BC Gaia 
está diferente, a ser renovado e 
teremos de aproveitar essa situa- 
ção. Acredito que irá ser um 
grande jogo e que a equipa que 
errar menos irá trazer para casa a 
Supertaça”, vaticina o camisola 
23. 
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A prova começou bem, mas a quebra da caixa de velocidades obrigou ao abandono 


Pelo BC Gaia, Pedro Bártolo 
atribui o favoritismo ao emble- 
ma minhoto, mas garante que os 
seus comandados poderão ter 
uma palavra a dizer. “Face à res- 
truturação que estamos a enfren- 
tar, com a saída de atletas essen- 
ciais, o favoritismo pende para a 
APD Braga, uma equipa muito 
competente e com um ADN 
competitivo. Mas vamos à luta. 
A nossa história é feita de desfe- 
chos improváveis”, afirma. O 
treinador-jogador do colectivo 
criado em 2016 reconhece méri- 
to ao oponente e assume que a 
época se reveste de objectivos 
distintos. “Vamos defrontar uma 
equipa com cultura de vitória, 
repleta de internacionais portu- 
gueses e bem orientada. Além 
disso, têm dinâmicas de jogo 
mais cimentadas. Há que verba- 
lizar, sem receios, que, sem ne- 
garmos a ambição de vitória, de- 
paramo-nos esta época com a 
perda de quatro atletas impor- 
tantes no passado: Sandoval da 
Silva, Nelson Oliveira, Miguel 
Reis e Luís Domingos. Estou 
convicto que voltaremos ao to- 
po, mas leva tempo”, remata o 
líder do BC Gaia. 

Já Marco Almeida, apesar de 
reiterar as circunstâncias vinca- 
das pelo seu treinador, expressa 
o desejo de discutir a partida. “A 
equipa teve oportunidade de rea- 
lizar alguns jogos particulares de 
pré-época, que serviram para 
consolidar as ideias e trabalhar a 
parte física e tática. Temos vindo 
a treinar para entrar bem na Su- 
pertaça, vamos dar o nosso má- 
ximo e esperamos também con- 
tar com o apoio dos nossos 
adeptos, que têm sido incansá- 
veis”, salienta o poste. 
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Lara Martins em 5.º lugar 


ATLETA DO SC BRAGA em representação da selecção nacional perdeu-+u 
com adversária da Hungria ns quartos de final do Mundial de kickboxing. 


| Redacção | 


A lutadora júnior do SC Braga 
Lara Martins terminou ontem a 
sua participação, esta quinta-fei- 
ra, no Wako World Kickboxing 
Championship, competição que 
decorre em Jesolo, Itália, na qual 
a Guerreira do Minho esteve in- 
tegrada na selecção nacional. 

A minhota perdeu nos quartos 
de final diante da atleta da Hun- 
gria, na categoria de Light Kick 
(-65kg). A atleta do SC Braga al- 
cançou o 5.º lugar nesta compe- 
tição internacional. 

No Campeonato do Mundo de 
Infantis, Cadetes e Juniores de 
kickboxing da WAKO Portugal 
está representado por quatro 
atletas e dois árbitros. 

Liderados pelos treinadores 
Raúl Lemos e Pedro Telles, João 


À 


Atleta do SC Braga em representação de Portugal no Mundial de Kickboxing 


Amorim (Kick Light Júnior - 
69kg), Lara Martins (Kick Light 
Júnior -65kg), Gonçalo Lopes 
(Kick Light Júnior -57kg) e Sa- 
mandar Nimatulayev (Full Con- 


tact Younger Junior -63,5kg) são 
os atletas que compõem a comi- 
tiva lusa. Também em Jesolo es- 
tão presentes os árbitros Marcos 
Gonçalves e Vítor Nogueira. 
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No próximo domingo 
Casa do Povo de Ronfe promove 
Celtic Challenge Trail 2022 


À Casa do Povo de Ronfe leva a efeito, domingo, o “Celtic Challenge Trail 
2022 é”, com opções de trail longo, trail curto e mini trail e ainda uma cami- 
nhada de 8 km. O trail longo terá sensivelmente 30 km com desnível posi- 
tivo aproximado de 1500 D+. O trail curto terá sensivelmente 18 km com 
desnível positivo aproximado de 900 D+. O mini trail terá sensivelmente 11 
km com desnível positivo aproximado de 500 D+. A caminhada terá sensi- 
velmente 8 km com desnível positivo aproximado de 300 D+. 

O tempo limite para a sua conclusão do trail longo será de 6 horas, no trail 
curto 4 horas e no mini trail de 2 horas e 30 minutos. 

À organização limitou as inscrições a 1800 participantes no total, distribuí- 
dos da seguinte forma: trail longo - 300 participantes; trail curto - 500 par- 
ticipantes; mini trail - 500 participantes e caminhada - 500 participantes. 
No dia da competição, o programa previsto é o seguinte: 

07:00h - Abertura do secretariado para entrega dos dorsais (Sede da equipe 
de Trail O Que Queremos é Monte); Localização GPS 41.441893, -8.379891 
08h20 - Encerramento do Secretariado para o Trail Longo. 

08h30 - Partida do Trail Longo. 

09h00 - Encerramento do Secretariado para o Trail Curto. 

09h15 - Partida do Trail Curto. 

09h45 - Encerramento do Secretariado para o Mini Trail e Caminhada. 
10h00 - Partida do Mini Trail e da Caminhada. 

10h30 - Chegada prevista dos primeiros Atletas do Trail Curto. 

11h00 - Chegada prevista dos primeiros Atletas do Mini Trail. 

11h15 - Chegada prevista dos primeiros Atletas do Trail Longo. 

13h00 - Cerimónia protocolar de entrega de prémios. 

14h30 - Encerramento da Meta. 

15h00 - Encerramento do Celtic Challenge Trail 2022. 
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Nos Jogos Paralímpicos do Rio 2016, foi medalha de bronze 


Jose Carlos Macedo sai 


DAR LUGAR A OUTROS é o primeiro motivo que, em declarações ao Correio do Minho, o muitas vezes medalhado em provas 
nacionais e internacionais de boccia aponta para deixar a competição. 


| Rui Serapicos | 


Após os Jogos Paralímpicos de 
Tokyo 2020/21, que devido à 
pandemia se disputaram em 
2022, José Carlos decidiu “parar 
por um ano para descansar”. 
Mas volvido esse ano decidiu 
mesmo abandonar a actividade 
desportiva “e dar o meu lugar na 
selecção a outros” explica em 
declarações ao Correio do Mi- 
nho. 

“Não é que eu não tivesse ca- 
pacidade de continuar e lutar por 
títulos, mas já era altura de eles 
terem as suas oportunidades e 
mostrarem o seu valor”, acres- 
centa. 

“Agradeço sem excepção a to- 
dos os que estiveram comigo 
neste percurso fantástico. O boc- 
cia deu-me muito e eu dei muito 
ao boccia. Não sinto saudades 
mas enorme orgulho na minha 
carreira desportiva”, refere. 

Lembra “quase 30 anos sempre 
em alta competição com muitas 
viagens, “algumas delas bem 
longas e também muitos fusos 
horários em cima de mim”. 

Num apontamento sobre como 
passa agora o tempo, refere que 
“tenho o tempo todo para mim, 
descanso, vejo muito futebol o 
que adoro, passeio e dou o meu 
testemunho para que seja uma 
sociedade mais justa e inclusiva 
no desporto na saúde na educa- 
ção e nas acessibilidades”. 

Questionado sobre quais as 
melhores recordações que guar- 
da no desporto, diz que “são 
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Boccia 

Vinte e seis subidas 
aos pódios 
internacionais 


Jogos Paralimpicos: 

3 de ouro, 1 de prata e 2 de bronze. 
Campeonatos da Europa: 

6 de ouro 3 de prata e 1 de bronze. 
Campeonatos do mundo: 

4 de prata e 1 de bronze 

Taças do mundo: 

1 de ouro, bronze, 3 de prata 

e 1 bronze. 
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Momento em prova de boccia 
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Junto ao companheito de competição, Roberto Mateus, a condecoração, em 2016, pelo Presidente da República 


imensas”, com as presenças em 
Jogos Paralímpicos em lugar es- 
pecial. Mas começa antes. 
“Desde a primeira competição 
que foi em 92 a nível regional e 
venci com apenas dois meses de 
treino”, lembra que passado um 
ano “fui chamado à selecção e 
na primeira internacionalização 
que foi em 1993 em Antuérpia 
na Bélgica no campeonato euro- 
peu onde obtive duas medalhas 
de prata, nas provas de pares e 


como individual”. 

Continua a desfiar memórias, 
refere as vitórias obtidas em 
1996 nos Jogos Paralímpicos de 
Atlanta, em pares e individual e 
a de Sydney 2000 na prova indi- 
vidual; as medalhas nos jogos de 
Londres 2012, prata em pares e 
bronze em individual como tam- 
bém no Rio 2016 repeti o bronze 
na prova individual frente ao 
mesmo adversário”. 

Destaca “a sensação de ouvir o 


hino nacional, que é única e ver 
a bandeira de Portugal a ser has- 
teada é fantástico”. 

“Tive o privilégio de ser o por- 
ta estandarte de Portugal no fe- 
cho dos Jogos Paralímpicos de 
Londres 2012 e na abertura dos 
jogos do Rio 2016, em pleno 
Maracana”, salienta. 

José Carlos acentua também a 
vitória no Campeonato da Euro- 
pa em Guimarães 2013 em pares 
e individual e ainda o facto de 


da competição 


ter sido vice-campeão do mundo 
por duas vezes quer em pares co- 
mo em individual. 

Vitórias em opens mundiais, 
imensos pódios a nível nacional 
e internacional são outros mo- 
mentos que revê, mas guarda 
também “com carinho” as inú- 
meras homenagens que lhe fo- 
ram feitas. A atribuição do nome 
de José Carlos Macedo ao Pavi- 
lhão Gimnodesportivo de Mere- 
lim S. Pedro é, neste capítulo, 
um dos tributos com lugar espe- 
cial, mas refere também os tro- 
féus Legião de Ouro do SC Bra- 
ga e as homenagens feitas em 
pleno relvado do estádio munici- 
pal. Recorda ainda homenagens 
em troféus como “O Minhoto” e 
os da “A Nossa Terra”, como os 
da Confederação do Desporto. 

Também lembra que no mês de 
Junho de 2013 foi considerado o 
melhor atleta internacional no 
desporto adaptado, as inúmeras 
homenagens da Câmara Munici- 
pal de Braga e a condecoração 
pelo Presidente da República 
Marcelo Rebelo de Sousa, em 
2016, que lhe entregou a meda- 
lha da Ordem de Mérito. 

“Foram mesmo muitas home- 
nagens não as vou dizer todas 
senão nem amanhã acabava”, 
observa. 

Quanto ao futuro reconhece 
que “não sei”, mas admite que 
em princípio “devo continuar li- 
gado ao boccia”, para poder 
“passar os meus valores e a mi- 
nha experiência aos mais novos 
e estar presente em eventos. Lo- 


AM 


go se vê”. 
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Escreve quem sabe 


Recordes no turismo - um episódio isolado 


RUI MARQUES Diretor Geral da Associação Empresarial de Braga 
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ou a antevisão das cenas dos próximos capítulos! 


e acordo com os dados avançados 

pela SIBS, o mês de agosto de 2022 

foi o melhor mês de sempre no que 
se refere a transações com cartões bancários 
nos setores do alojamento e da restauração em 
Braga. 

Ambos os setores registaram valores recor- 
de, quer ao nível do número de transações, 
quer dos valores transacionados. No aloja- 
mento registaram-se mais de 31 mil transa- 
ções, que totalizaram um valor global de 3,3 
milhões de euros (+19% do que em 2021). Já 
na restauração registaram-se mais de 628 mil 
pagamentos eletrónicos, que ascenderam a um 
valor global de 13,6 milhões de euros (+46% 
do que em 2021). 

Para este notável desempenho destaca-se o 
extraordinário contributo das dormidas no 
concelho, quer de turistas nacionais quer es- 
trangeiros, bem como do valor recorde das 
transações realizadas com cartões estrangeiros 
— mais de 420 mil pagamentos eletrónicos que 
ascenderam, no total, a 24,6 milhões de euros, 
significando cerca de 16% do total das transa- 
ções realizadas no concelho no mês de agosto! 

Este desempenho não foi um caso isolado, 
mas sim o culminar de um período de verão 
absolutamente extraordinário do ponto de vis- 
ta turístico. 

Até julho deste ano, segundo o INE, foram 
registadas 333.725 dormidas nas unidades de 


alojamento de Braga (+112% do que em 
2021), repartidas em partes iguais entre dor- 
midas de residentes (turistas nacionais) e não 
residentes (turistas estrangeiros). Porém, o de- 
sempenho das dormidas de não residentes re- 
vela uma taxa de crescimento muito superior, 
aumentando cerca de 258% face a 2021 (+120 
mil dormidas do que no ano transato), ao pas- 
so que as dormidas de residentes cresceram 
“apenas” 51% (+ 56 mil dormidas do que em 
2021). 

Apesar desta notável recuperação, o número 
de dormidas registado até julho está, ainda, li- 
geiramente abaixo do que o que se verificava 
em período homologo do ano 2019 (-5%), à 
semelhança do que sucede com o restante 
país. No entanto, o volume de negócio gerado 
no setor está a crescer cerca de 30% compara- 
tivamente a 2019. O que significa que estamos 
a conseguir aumentar o rendimento por hóspe- 
de e a retirar mais valor da atividade turística, 
o que é uma excelente notícia. 

Se nos últimos 4 meses do ano a procura 
mantiver um comportamento semelhante ao 
verificado até agosto, deveremos encerrar o 
ano de 2022 com 610 a 620 mil dormidas, um 
valor muito próximo do registado no ano de 
2019. 

Apesar do contexto macroeconómico adver- 
so, decorrente do conflito armado na Ucrânia, 
da crise energética, da inflação elevada, do au- 


mento das taxas de juro, das perturbações glo- 
bais nas cadeias de abastecimento e do mais 
que anunciado abrandamento da economia 
mundial, estou convicto que em 2023 seremos 
capazes de continuar a crescer no setor do tu- 
rismo, em dormidas e proveitos, e que iremos, 
Já no próximo ano, superar as 700 mil dormi- 
das. 

E este desempenho será alcançado sobretudo 
graças ao crescimento das dormidas de turistas 
estrangeiros, porque Braga tem-se revelado 
um destino muito competitivo junto a este seg- 
mento e tem ainda muito potencial para explo- 
rar. Vejamos: 

- Nos últimos 8 anos, temos registado um 
crescimento mais expressivo do que os nossos 
principais competidores (Lisboa, Porto, V. N. 
Gaia, Cascais, Sintra, Coimbra e Évora) ao ní- 
vel das dormidas de não residentes. Ou seja, 
ganhamos mais quota de mercado do que os 
nossos competidores. Por exemplo, em 2014 
as Dormidas em Braga de não residentes re- 
presentavam 56% das registadas em Coimbra 
e 70% das registadas em Évora. Até Julho de 
2022, as dormidas de hóspedes estrangeiros 
no concelho de Braga passaram a representar 
97% das registadas em Coimbra e 118% das 
que se verificam em Évora. 

- Os nossos principais competidores regis- 
tam uma proporção de turistas estrangeiros 
muito superior à que Braga regista neste mo- 


mento, o que significa que o nosso processo de 
internacionalização do destino ainda está nu- 
ma fase ascendente e com grande margem de 
progressão. 

Lembro que em Braga, no corrente ano, por 
cada dormida de um residente registamos uma 
dormida de um não residente. Já em Lisboa es- 
te rácio é 4,79, isto é, por cada dormida de um 
Residente registam-se 4,79 Dormidas de não 
residentes. No Porto o rácio é de 4,29, em Cas- 
cais de 30 e em V.N. Gaia de 1,31. 

Por isso, atendendo ao extraordinário traba- 
lho de promoção e internacionalização do des- 
tino Braga que tem vindo a ser feito pelo Mu- 
nicípio, em parceria com a Associação 
Empresarial de Braga e os agentes turísticos, 
bem como à constante captação de novos in- 
vestimentos turísticos para a nossa região, à 
competitividade da relação qualidade preço do 
destino Braga e à qualidade do serviço e hos- 
pitalidade dos nossos agentes turísticos, creio 
que o futuro nos reserva um setor turístico ain- 
da mais pujante e preponderante para o pro- 
gresso social e económico do território. 

Assim saibamos manter a autenticidade, 
a sustentabilidade, a inovação e a qualifica- 
ção do destino Braga, e o desempenho alcan- 
çado este verão, no mês de agosto em parti- 
cular, não será um episódio isolado, mas antes 
a antevisão das cenas dos próximos capítu- 
los. 


s eleições brasileiras fo- 
ram o acontecimento da 


riores. Por outro lado, o bolsonaris- 
mo está para ficar, tendo um papel 


semana. O Brasil saiu 
destas eleições dividido entre uma 
esquerda encabeçada por um líder 
Já bastante idoso e “chamuscado” 
pela corrupção e uma extrema di- 
reita, também corrupta, que assistiu 
à morte de 700.000 brasileiros por 
covid, sem adotar uma política de 
saúde pública adequada, porque, 
segundo Bolsonaro se tratava de 
uma gripezinha e o confinamento 
afetaria a economia; ao mesmo 
tempo que promoveu a destruição 
da Amazónia e , internacionalmen- 
te, ridicularizou o estado brasileiro, 
transformando o Brasil num Estado 
“palhaço”. 
Bolsonaro agrega a si os ricos, a 
classe dominante e os evangélicos, 
cada vez mais numerosos no Bra- 


As eleições brasileiras 


sil. Os analistas políticos afirmam 
mesmo que o apoio a Bolsonaro de 
muitos pobres e deserdados dos es- 
tados do Sul é devido ao papel das 
seitas protestantes, os quais com- 
praram o voto, dando o céu como 
contrapartida. 

Ao contrário de Bolsonaro, Lula 
da Silva agrega os pobres (as esta- 
tísticas falam em 40 milhões de 
brasileiros a passar fome) e, por is- 
so, os estados do Norte votaram 
Lula, em quanto, os estados ricos 
do Sul alinharam com Bolsonaro. 
Por outro lado, os partidos do cen- 
tro político (MDB e PSDB) foram 
praticamente varridos da cena polí- 
tica, o que deixa o país às portas 
duma convulsão social e, mais uma 
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Ideias 


vez, de uma ditadura dos militares. 

E, quem ganhará na segunda vol- 
ta? Apesar de tudo indicar que Lula 
vai ganhar, é bom lembrar que du- 
rante estas quatro semanas as seitas 
protestantes vão acelerar a venda 


do céu aos pobres, em troca do seu 
voto, já que os evangélicos têm ca- 
da vez mais peso político e social. 

Se, na segunda volta, Jair Bolso- 
naro vencer, é de esperar a adoção 
de políticas sociais mais conserva- 
doras; e, internacionalmente vere- 
mos o Brasil a alinhar com os mo- 
vimentos populistas de extrema 
direita. 

Se Lula da Silva ganhar vai ter 
um vida muito difícil, apesar da sua 
capacidade política, porque não vai 
herdar a saúde económica que Fer- 
nando Henrique Cardoso lhe dei- 
xou e que lhe possibilitou políticas 
sociais ambiciosas; por outras pala- 
vras, não vai ter dinheiro para dis- 
tribuir, como nos mandatos ante- 


dominante no Congresso. Em su- 
ma, Lula terá que negociar com o 
centro residual e com a direita mo- 
derada e “comprar apoios” para as 
suas políticas. O presidencialismo 
brasileiro é diferente do americano, 
sendo que as políticas, embora ini- 
ciadas no Presidente, têm que pas- 
sar no Congresso. Este foi o pro- 
blema de Dilma, a qual não foi 
capaz de negociar e viu as suas po- 
líticas bloqueadas. 

É certo, porém, que apesar da cri- 
se económica internacional, o Bra- 
sil tem sido dos países menos atin- 
gidos porque é praticamente 
autossuficiente em energia e substi- 
tuiu a Rússia e a Ucrânia, como 
fornecedor importante de cereais e 
bens alimentares. 
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Fomos TAPeados 


TAP transformou-se num sím- 

bolo do Portugal que somos. 

Não tanto pela suposta impor- 
tância emblemática no nosso imaginário 
identitário. Antes pela sucessão de erros, 
avanços e recuos, equívocos e contradi- 
ções, que têm tingido a vida da compa- 
nhia aérea nos últimos anos. 

Fundada em 1945 pelo esforço do Gene- 
ral Humberto Delgado, foi uma compa- 
nhia privada até ser nacionalizada em 
1975. Os maus resultados financeiros e as 
queixas recorrentes acerca da deteriora- 
ção da qualidade do serviço levam a que o 
Governo de António Guterres, em 2000, 
tome a decisão de privatizar a empresa. 
Deu-se, então, início a uma relação ruino- 
sa com a Swissair que abandonou a inten- 
ção de aquisição deixando um prejuízo 
calculado em 296 milhões de euros (à da- 
ta). 

Em 2007, o Governo Sócrates anuncia a 
abertura de um novo processo de privati- 
zação. Uma vez mais, os anúncios não fo- 
ram concretizados, embora José Sócrates 
tivesse colocado o compromisso de priva- 
tizar a TAP no Memorando assinado com 
a Troika em 2011 (pontos 3.31 e 3.32 do 
item “Privatizações”). 

Já em 2012, o Governo Passos Coelho, 
cumprindo essa medida do Memorando, 
relançou a privatização. Dos 15 grupos 
económicos inicialmente interessados 
restou Atlantic Gateway, de Humberto 
Pedrosa e David Neeleman. A privatiza- 
ção aconteceu mesmo, em 2014, com 
34% do capital da empresa permanecen- 
do no Estado e 5% detido pelos trabalha- 
dores. 

Esta privatização terá salvado a TAP. 
Ninguém queria investir em 2014, exis- 
tiam obrigações imediatas e os privados 
garantiram o funcionamento da compa- 
nhia através de compromissos de capitali- 
zação e um programa de investimento. 
Mais: o Estado livrava-se de parte de um 
fardo financeiro com poucas possibilida- 
des de melhorias. 

Não foi esse o entendimento de António 
Costa. O regresso da TAP à esfera pública 
foi transformado num slogan político- 


eleitoral e numa condição de apoio à Ge- 
ringonça pelos partidos da extrema-es- 
querda que mantinham essa coligação 
material no Parlamento. Em fevereiro de 
2016 a privatização foi revertida perante 
o júbilo daqueles que queriam uma “com- 
panhia aérea de bandeira, pública e nos- 
sa”. 

Contudo, a situação da TAP não melho- 
rou, antes pelo contrário. Afinal, o Estado 
não recuperou o controlo efetivo da com- 
panhia — o Tribunal de Contas, em 2018, 
afirmou que apenas tinha retomado uma 
“influência significativa”. O mesmo Tri- 
bunal, relatório após relatório, criticou o 
modelo de reversão da privatização e os 
seus resultados “pouco eficientes”. Ou se- 
ja, os estragos financeiros acumulam-se, 
aparentemente incontroláveis e a reversão 
parece ter tido como principal efeito a na- 
cionalização dos prejuízos. 

A Covid-19 agrava o que já era mau. A 
TAP entra no plano inclinado que a leva a 
uma falência anunciada. O voluntarismo 
enchouriçado do ministro Pedro Nuno 
Santos evitou-o: “o povo paga, o povo 
manda”. 


A privatização (2014) terá salvado 
a TAP. Ninguém queria investir 
em 2014, existiam obrigações 
imediatas e os privados garantiram 
o funcionamento da companhia 
através de compromissos 

de capitalização e um programa 
de investimento. Mais: o Estado 
livrava-se de parte de um fardo 
financeiro com poucas 
possibilidades de melhorias. 


Os investidores privados saíram da TAP 
em 2020, muito bem pagos, mas o saldo 
de tudo isto é péssimo já que o montante 
de dinheiro público derramado parece ser 
completamente desadequado a um país 
como Portugal. Em 2020, defendia-se que 
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o investimento de 300 milhões seria sufi- 
ciente. Logo se percebeu que, afinal, 
eram 1700 milhões, que, inopinadamente, 
se metamorfosearam no montante astro- 
nómico de 3,7 milhões como valor pla- 
neado para quatro anos. Hoje, o prejuízo 
diário da companhia é mais do 1,1 mi- 
lhões de euros. Este dinheiro público não 
tem quaisquer expetativas de vir ser de- 
volvido. 

No mês passado, António Costa anun- 
ciou a nova privatização da TAP. Ou seja, 
após voltas e volteios, em 2024 regressa- 
remos à situação que já existia em 2015. 
Muitas centenas de milhões de euros de- 
pois. Após promessas patrioteiras acerca 
da “companhia de bandeira” e de que “a 
música agora é outra”, como tinha jurado 
o ministro da TAP. Depois de os gestores 
da companhia, alegremente, em 2019, te- 
rem ensaiado um esforço em manterem 
privilégios mais ou menos afidalgados 
como se tudo estivesse no melhor dos 
mundos — ficará nos anais da asneira, 
mesmo ao lado do famoso dito de Maria 
Antonieta para que o povo esfomeado 
que pedia uma côdea de pão comesse 
brioche, que as chefias da TAP tivessem 
tentado ofertar a si próprias avultados 
prémios pecuniários que gratificassem o 
seu magnífico desempenho. 

Agora, em pleno resgate público, ao 
mesmo tempo que a TAP impõe conten- 
ção nos ordenados dos seus próprios tra- 
balhadores, no momento em que o Estado 
diz não ter dinheiro para acompanhar o 
nível da inflação nas reformas e aposenta- 
ções, enquanto a Saúde os serviços públi- 
cos funcionam em regime de penúria, 
quando o Estado não paga às Universida- 
des aquilo a que se comprometeu, soube- 
se que as mesmas chefias irão receber au- 
tomóveis topo de gama (foram anun- 
ciados 79 que a companhia diz que são 
“apenas” 50). 

A TAP, claro, até insiste que com isso 
irão poupar dinheiro. Nem outra coisa se- 
ria imaginável: todos estamos disponíveis 
para acreditar que poupar dinheiro públi- 
co tem sido o lema desta companhia nas 
últimas décadas... 


21 


CARLOS MALHEIRO 


Conselheiro de Consumo do Centro de Informação 
Autárquico ao Consumidor de Braga - CIAC de Braga 


Voz ao Consumidor 


Fatura com mínimo 
detalhe! 


No sentido de sanar algumas dúvidas 
que porventura possam ainda existir 
relativamente às faturas de comunica- 
ções eletrónicas, importa recordar que 
desde meados de 2019, os operadores 
de telecomunicações passaram a ter 
que disponibilizar, gratuitamente, aos 
assinantes que o solicitem, uma fatura 
que inclua o mínimo detalhe. 

Assim, as faturas com o detalhe mí- 
nimo definido pela ANACOM — Auto- 
ridade Nacional de Comunicações, de- 
vem incluir: 

- Data em que termina o período de 
fidelização; 

- Valor a pagar pelo cliente se quiser 
terminar o contrato na data da emissão 
da fatura; 

- Informação sobre a possibilidade de 
os consumidores contestarem os valo- 
res faturados, com indicação do prazo 
e dos meios que poderão usar para esse 
efeito; 

- Informação sobre a não suspensão 
do serviço, nos casos em que os valo- 
res da fatura tenham sido objeto de re- 
clamação por escrito, e fundamentada 
na inexistência ou na inexigibilidade 
da dívida; 

- Informação da possibilidade de o 
consumidor poder apresentar uma 
queixa através do livro de reclama- 
ções. 

Esta decisão permite ao consumi- 
dor: 

- O acesso a uma informação transpa- 
rente e de fácil compreensão, alargan- 
do efetivamente o seu conhecimento 
sobre os respetivos direitos; 

- Uma resposta eficaz às necessida- 
des de determinados segmentos da po- 
pulação, quiçá menos preparados para 
acompanhar o “novo mundo digital”, 
ao continuarem a receber as suas fatu- 
ras em papel e sem custos, desde que 
solicitadas ao respetivo operador de te- 
lecomunicações. 
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Opinião 


Voz aos escritores 


7 de Outubro 2022 correiodominho. pt 


, FERNANDA SANTOS Escritora 


À biblioteca escolar como ambiente de aprendizagens significativas 


No outono, as folhassoltam-se 

como pássaros da gaiola 

e caem, com cuidado, 

sob os dedos escreventes 

que as bordam e as fazem habitar os 

livros 

nas estantes das bibliotecas escolares 
Los] 


Fernanda Santos 


omo a celebrar também se apren- 

de, em outubro, celebramos o 

mês internacional das bibliotecas 
escolares. 

Não podemos ignorar que as bibliotecas 
escolares desempenham, hoje, como no 
passado, um papel muito importante nas 
escolas, pois são um veículo de aquisição 
de aprendizagens, não apenas através dos 
livros, mas, sobretudo, através das varia- 
das atividades que aí se desenvolvem. 

Refiro-me às bibliotecas do corrente sé- 
culo, das quais saltam as ideias dos armá- 
rios com as portas e janelas completa- 
mente escancaradas para o mundo. Bi- 
bliotecas que desarrumam preconceitos e 
congregam comunidades aprendentes. 


As bibliotecas trazem as pessoas para o 
seu seio. São elas que dão vivacidade à 
biblioteca. 

Planificar e concretizar atividades, pro- 
gramas e projetos artísticos e culturais, 
em articulação com a escola, e contri- 
buindo para a consolidação de uma cultu- 
ra humanista, é agora uma das suas prin- 
cipais prioridades. 

Parece-nos ser de o senso comum cons- 
tatar que longe está o conceito de silêncio 
absoluto numa biblioteca, como se de um 
lugar de usuário morto se tratasse. Não, 
caro leitor, uma biblioteca escolar não po- 
de ser só um mar de silêncio e de pessoas 
com os livros enfiados na cara até ao pes- 
coço! Pelo contrário, deve ter a função 
social de a levar aqueles que pouco se in- 
teressam por ela. Ora, todo esse processo 
implica transformar cidadãos em cida- 
dãos-leitores. Enfim, um ambiente vivo 
que deve ser incentivado e não deve im- 
pedir que o ambiente de troca de saberes e 
partilha aconteça. As pessoas aprendem 
umas com as outras. São usurárias vivas! 

As bibliotecas escolares devem ser am- 
bientes voltados à discussão e à aprendi- 


zagem, como clubes de leitura ou como 
antessalas de teatro. Um lugar para con- 
versar e trocar experiências e aprendiza- 
gens. Pois se o estudo necessita de silên- 
cio, a transformação da visão do mundo 
necessita de um certo “barulho”, uma cer- 
ta (in)quietude. 

Por vezes, é no meio do silêncio que 
descobrimos um novo poema num qual- 
quer olhar. É como perceber que os pás- 
saros, por sua vez, cantam melhor e estão 
mais tagarelas do que nunca. 

Chamo, agora, à conversa Padre Antó- 
nio Vieira que a este propósito disse que o 
livro é um mudo que fala, um surdo que 
responde, um cego que guia, um morto 
que vive. Isto significa que o livro se con- 
funde com a implacável vontade de co- 
nhecer, de comunicar e de partilhar que 
acomete o homem desde os seus primór- 
dios e que, estamos certos, não deixará de 
provocar num futuro longínquo, para bem 
do próprio desenvolvimento humano. 

Podemos concluir, então, que numa bi- 
blioteca é muito importante ouvir o som 
da vida. E há sons quase inaudíveis, como 
o do coração que pulsa e o do sangue que 


corre nas veias. É o poder da (in)quietude 
que precisamos de aprender a escutar nos 
livros que lemos, nos rostos que observa- 
mos e nas estórias que ouvimos. É sobeja- 
mente reconhecida a relevância dos estí- 
mulos sonoros vindos do mundo exterior 
a que não podemos fugir. Também é im- 
prescindível conviver com pessoas e ter 
experiências concretas com elas se a nos- 
sa intenção é desenvolver uma visão mais 
ampla do universo, sobretudo neste perío- 
do de distanciamento social que nos foi 
imposto e do qual está difícil de sair total- 
mente. 

Também o que não ouvimos pode fazer 
toda a diferença. Podemos descobrir as 
palavras ainda por dizer. 

Com a oferta de projetos educacionais 
próprios para serem desenvolvidos neste 
espaço, a biblioteca escolar passa a ser 
vista como uma extensão de aprendiza- 
gem da sala de aula. 

Ler para a paz e harmonia sempre e em 
qualquer lugar. 

Em jeito de conclusão, faço minhas as 
palavras de Jorge Luís Borges: a bibliote- 
ca é mesmo um paraíso! 


casamento é o contra- 


Casei no regime da separação. O meu conjuge, à minha morte, é meu herdeiro? 


to celebrado entre 

duas pessoas que pre- 
tendem constituir família me- 
diante plena comunhão de vida, 
pelo que, em momento antece- 
dente ao da sua celebração, os 
nubentes elegem o regime de 
bens que pretendem adotar para 
a sua vida de casados. O orde- 
namento jurídico português 
prevê a faculdade de os nuben- 
tes optarem por um dos seguin- 
tes regimes de bens: comunhão 
geral, comunhão de adquiridos 
ou separação de bens. Eleito o 
regime da comunhão de adqui- 
ridos, a cada cônjuge corres- 
pondem os bens que adquiriu 
antes do casamento, pertencen- 
do a ambos todos os que obtive- 
ram na constância do matrimó- 
nio, produzindo dois patrimó- 
nios distintos: um que integrará 


os seus bens próprios, constituí- 
do pelos bens que já haviam 
conquistado e, caso os haja, os 
bens adquiridos a título gratuito 
por doação ou sucessão e os 
que venha a adquirir por virtude 
de direito próprio anterior e um 
outro constituído por todos os 
bens adquiridos após o casa- 
mento. Uma vez eleito o regime 
da comunhão geral, a regra é a 
da comunicabilidade: todos os 
bens adquiridos antes da união 
conjugal ou na constância da 
mesma pertencem ao casal, 
emergindo um património úni- 
co, admitindo, no entanto, cer- 
tas exceções. É o caso dos direi- 
tos estritamente pessoais, como 
usufruto (o direito ao uso) ou 
habitação, e ainda as deixas tes- 
tamentárias ou as doações, 
quando por vontade do doador 
ou testador este determine que 


E 


DÉBORA OLIVEIRA FERREIRA 


Solicitadora 


Voz aos Solicitadores 


não pretende que os bens inte- 
grem o património de ambos os 
cônjuges. Pontuadas as notas 
essenciais que abarcam os ante- 
cedentes regimes de casamento, 
quanto ao ponto fulcral da 
questão, no regime da separa- 
ção a regra é a da incomunica- 
bilidade do património, inexis- 
tindo assim património con- 
jugal. Cada cônjuge é proprie- 
tário dos bens que adquire, in- 
dependentemente do momento 
em que o faz, não sendo rele- 


vante se o bem integrou a sua 
esfera jurídica no estado de sol- 
teiro ou já no estado de casado. 
No entanto, é comum um casal 
adquirir, na constância do casa- 
mento, por exemplo uma mora- 
dia, caso em que os dois serão 
comproprietários do bem imó- 
vel adquirido na proporção que 
para ele contribuírem. Ao casa- 
mento sob o regime da separa- 
ção antecede a convenção ante- 
nupcial ou acordo pré-nupcial, 
como usualmente é designado. 
Trata-se do contrato assinado 
pelos nubentes, no qual estes 
estipulam o regime de bens 
eleito, bem como preveem as 
demais regras e disposições, 
comummente de carácter patri- 
monial, que vigorarão após o 
término do casamento. Assim, é 
por meio da celebração do alu- 
dido instrumento jurídico que 


os futuros cônjuges poderão re- 
nunciar à condição de herdeiro 
legitimário, contudo só será ad- 
missível quando recíproca. Pe- 
rante a inexistência de renúncia 
recíproca à condição de herdei- 
ro legitimário do cônjuge, o 
cônjuge sobrevivo será sempre 
herdeiro legitimário do cônjuge 
falecido. Reitera-se que, em 
caso de falecimento de um dos 
cônjuges e perante a ausência 
de renúncia recíproca à herança 
a efetuar por convenção pré- 
nupcial, o cônjuge sobrevivo 
terá sempre direito à herança 
que lhe cabe como herdeiro le- 
gítimo, nos termos definidos 
pela lei vigente. De facto, e di- 
versamente do que é, não raras 
vezes asseverado, o regime da 
separação de bens só é aplicá- 
vel em vida. Em caso de dúvi- 
das, fale com o seu Solicitador! 
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tri 


MONTEIRO 


EVA APARTAMENTO T3 EM GUALTAR 
o 
floresta sm E53 2? 
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& LIBERTY 


A MINHA RE/MAX 


Apartamento T3, no centro da cidade Apartamento T3, no centro da cidade 
Re Er ao A Edo ES Junto à Av. da Liberdade. Excelentes acabamentos, Apenas a 10 minutos das pontes do Rio Caldo (Caniçada). 
Pac pat ao , » exaustor, esquenta- | áreas generosas, com lareira, suite, roupeiros embutidos, A moradia fica em zona recatada, bastante calma, com total 
or ngennco maquina de lavar Foupa; ani Cant amplas garagem individual. Prédio com elevador. privacidade e vistas únicas. Não perca esta oportunidade 
dimensões; Quartos com roupeiros; Marquise, Visite. Imóvel encontra-se arrendado. cada d h 
Garagem fechada para uma viatura. CE:C & taça desta a sua casa de sonho. 
CESD 


A hora de 
investir na 
tua carreira 
é agora! 


ESTAMOS A 
RECRUTAR! 


253 218 060 | 910 571 932 
recrutamento.libertyGremax.pt es = É == . : : ú 
Lote de terreno em Ruílhe Lote para moradia em Ruílhe 
Para construção de moradia individual, Com 350 m2 
com 676 m2. Excelente preço. Venha conhecer. 


RE/MAX LIBERTY Av. Liberdade, nº 195 4715-037 Braga 


WWW.REMAX.PT/LIBERTY (junto à Pastelaria S. João) 
Quarteirão Global - Med. Imob., Lda. -AMI 5351 . 
Cada agência é de propriedade e gestão independente. libe rty(oremax.pt 


correiodominho.pt 7 de Outubro 2022 


Feletena Misha 


DSR 


o a 4, 


“o 


(Sentena Minho 


2 SploroA Retinor O 
a 000 


Publicidade 31 


ANTENAMINHO.PT 


CLASSIFICADOS 


WWNW.CORREIODOMINHO.PT 


mm Automóveis A Habitação (d 


Emprego %% Empresas [77 Diversos 


PARA ANUNCIAR CONTACTE 253 309 500 OU COMERCIALOCORREIODOMINHO.PT 


ADMITE-SE COMPRO!!! 
CORTADOR || Gita 
DE CARNES Antiguidades... 
TEL: 253 617 663 967 200 625 
investimentos.imogold(Ogmail.com 


PRECISA-SE 
"PADEIRO 
com experiencia para a zona de Braga 
Horário nocturno 
916 267 601 


ESTAMOS A RECRUTAR 


GESTOR 
DE CLIENTE 


PROCURA-SE 


- Pessoas pró-activas e com facilidade 
de comunicação / interacção pessoal 

- Gosto em lidar com Clientes, procurando 
sempre atingir um serviço de excelência 

- Forte orientação para resultados 

- Apetência para trabalhar por objectivos 

- Gosto por trabalho em Equipa 

- Carta de condução 


VANTAGENS 


- Integração em equipa dinâmica e experiente 
- Apoio permanente de um Director Comercial 
- Valorização profissional e perspectivas 

de carreira 
- Formação contínua 
- Telemóvel, Viatura e Computador da Empresa 


Candidaturas para: 
recrutamentoangroup(Dgmail.com 


Pretende remodelar a sua habitação? 
Termos ao seu dispor 
serviços profissionais de: 


CONSTRUÇÃO | PINTURA | PICHELARIA 
SERRALHARIA | ELECTRICIDADE | CARPINTARIA 
PROJECTOS 3D E DEGORADORA DE INTERIORES 

ORÇAMENTO GRATIS 


OQ PARQUE INDUSTRIALDAS 7 FONTES 
N.º 27 e 29 | 4710-553 BRAGA 


PROJETAMOS 
E REALIZAMOS 
OS SEUS SONHOS 


9 obras.statusegmailLcom 
B 967200625 4253615 311 


ARRENDAMENTO 
Apartamento T2+1 


Sito na Alameda Maria da Fonte, 
Área 100m2. 


475,00€ 


(C/condomínio) 


Consultório/Escritório 


Sito no Edifício S. Lázaro. 
com muita luz,. Area 60m2 


350,00€ 


(C/condomínio) 


Escritório 
Sito no Centro Comercial Rechicho 
c/2 W.C.'s. Area 75m2. 
400,00€ 


(C/condomínio) 


Nortinloc 


Investimentos & Locação, Lda. 
tif. 253 606 830 - 919 991 083 


E-mail: geralnortinloc.pt 


QUIOSQUE TABACARIA 
DIZERES RECEPCIONAMOS! CENTRAL 
D'AGORA | TODOS OS DIAS Central de 
Avenida O SEU PEQUENO / Camionagem 
da Liberdade ANUNCIO Braga 
Perda o um 

VENDE-SE 


TERRENO COM 11.000 M2 AGRICOLA E 4.000 M2 
PARA CONSTRUÇÃO CERVÃES - VILA VERDE 
€ 90.000 
MONTE DE 42.000 M2 CERVÃES -VILA VERDE 
€ 40.000 
Favor ligar ao 927 562 704 


Faça a sua assinalina 


Nome 


Morada 


Localidade 


C. Postal 


Tlm. 


E-mail 


N.º Contribuinte 


Juntosenvio-d:chegue NS magias sina 


SODIBIO DONO pise siga it ! 


e Anual = 150€ « Semestral = 80€ e Trimestral = 50€ 


Para informações adicionais: 
Praceta Escola do Magistério, 34 * Telef. 253 309 500 * Fax 253 309525/6 
Maximinos - 4700-236 BRAGA * E-mail: assinaturas(Dcorreiodominho.pt 
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AUTO STAND CORREIAS 4, 
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BMW 7400 Xprive 320cv 4 
NacionaL, Topos os ExTRAS 
194.000 Km 47.8 


MerceDes CLS 3500 258cv 2015 
SHoorinG-BrEaK, NacionaL, DIESEL 


162.000 Km 37.600€ 


MerceDes C2200 170cv 
DieseL, Diversos Extras 


169.000 Km 25.6! 


Hyunpai [30 SW 1.4 Cro! 2015 
NacionaL, Diversos Extras 
129.000 Km 13.890€ 


BMW 4180 GranCourÉ 
DieseL, 150cv, Caixa Auro. 
NacionaL, 159.000 Km 30,6 
Foro Fiesta 1.25 82cv 2017 
GasoLina, Diversos Extras 


101.000 xm 12.790€ 


VW Gotr 1.9 To: B.ueMono 
DieseL, Diversos Extras | 
NacionaL, 203.000 Km 8,9 


Mercedes E350cDI Coupé 2010 
DieseL, 231cv, Tovos Extras 


NacionaL, 106.000 Km 25.390€ 


OFERTA DE UMA SEMANA 


DE FÉRIAS NO ALGARVE! | 


/ANWW.AUTOSTANDCORREIA.PT 


Y 


MercEDES GLK 320cD! 
4=Maric . 224€v Naciona 
189.500 Km;. 2008 

22.700€ . TODOS ExTRAS 


MerceDes CLS 4000 340cv 2019 
DieseL, Tocos Extras AMG 


161.500 Km 69.700€ 


XF 3.00 300cv R-Sronr 2015 
'ODOS Os Extras, Cx. Auro. 


AL, 183.000 Km 30.690€ 


Peuceor 508 1.6HDI ALLURE 2015 
DieseL, 120cv, Tocos Extras 
NacionaL, 130.000 Km 15.900€ 
DES A1600 UrBanGPS 2017 


Diversos Extras 


18.900€ 


Tovora Auris Dão SoL 2007 
DieseL, Diversos Extras 


NacionaL, 148.000 Km 9.590€ 


ir Cuio Break 1.5 pci 2008 
 B5cv 

NAL, 176.000 Km 6.750€ 
Honpa Jazz 1.2 -vrec +prroma 2009 
GasoLINA, Diversos Extras 


NacionaL, 182.000 Km 7.690€ 


Av. João XXI, nº519 em Braga 
à 919316304 /916192284 
WWW. AUTOSTANDCORREIA.PT 


Centro Empresarial Ferreiros 


Aluguer 
Escritório 


OFERTA LIMITADA 


Incluído 


INTERNET ALTA VELOCIDADE 


SALA DE REUNIÕES 

ZONA ALIMENTAR 

CARREGAMENTO CARROS ELÉTRICOS 
AR CONDICIONADO 
ESTACIONAMENTO 


Valor Mensal 


656 € .iva 


CONTACTOS 
967 494 036 
915 959 815 
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Estevfiluto 


Reparação de Automóveis, Chapeiro e Pintura, Lda. 


VCL nen 


BNIW 520D 
CAIXA 
AUTOMÁTICA 
2011 

219610 KM 


CHAPEIRO | PINTURA 
MECÂNICA | ELECTRICISTA 
LAVAGENS 


SAAB 9-3 
1.9 TID 
404204 KM 
ANO 2005 
3.900€ 


MINI COOPER 
ONE D 

1.6 DIESEL 
ANO 2010 
241085 KM 
8.900€ 


| Esta o e. 
| Zona Industrial de Sequeira: RUA DA VENDA, LOTE 5 - 4705-629 SEQUEIRA BRAGA 


tif./ 253 674 868 * tm. 936 176 448 + 938 176 449 « 961297 417 
vcivendaQgmail. com 


SIGA-NOS NAS REDES SOCIAIS | MAZDA BRAGA [w][f] [8] 


NOVO CX-60 PHEV 


CHEGOU A BRAGA 


TECNOLOGIA HÍBRIDA PLUG-IN 4X4 
1,5 Litros/100 km CO» 33 g/km 


O CX-60 lidera a introdução, na Europa, de modelos híbridos Plug-in 


STAND OFICIAL 
/ | DESDE 


1973 


Ei Skyactiv-G 2,5 | 327 CV 
+ INF. LIGUE | 925 406 677 


missões de 33 g/km. A bateria de iões de IRio oferec tonomia em modo elétrico até 63Kms, a uma velocidade igual ou inferior a 100 km/h. (valores combinados WLTF 


Ls? 


a perto de si! 


CONCESSIONÁRIO OFICIAL 
MAZDA BRAGA | SANTOSDACUNHAZ 
Parque Comercial de Esporões LT. 4 Braga - 253 201 640 


TÁXIS ANDIQUE 


CENTRAL RÁDIO-TÁXIS DE BRAGA 
[2] 
ONO! 


descarregue » aplicação gratutamente 


taxHinkcom 


+ nr Ei 

-253 260 600 96 33 66 555... 
«916170777 936550 555, 
EEE 
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Viana do Castelo vence 
Prêmio Geoconservação 


GEOPARQUE LITORAL reconhecido pela conservação e valorização do património geológico. 
Presidente da Câmara Municipal realça “atenção para com os elementos naturais”. 


VIANA DO CASTELO 
| Redacção | 


No Dia Internacional da Geodi- 
versidade, celebrado dia 6 de 
Outubro e comemorado este ano 
pela primeira vez, Viana do Cas- 
telo recebeu o Prémio Geocon- 
servação 2022, atribuído pelo 
grupo português da ProGEO 
(Associação Europeia para a 
Conservação do Património 
Geológico). 

O prémio foi atribuído ao mu- 
nicípio vianense pela candidatu- 
ra “Viagem no tempo, no Geo- 
parque Litoral de Viana do 
Castelo”, devendo-se ao trabalho 
desenvolvido pelo Município na 
conservação e valorização do 
património geológico do conce- 
lho através do programa Geo- 


“Motivação para fazermos ainda mais e melhor”, comentou presidente da Câmara 


Ensino superior 

Vizela abre 
candidaturas 

a bolsas de estudo 


A Câmara Municipal de Vizela 
tem abertas até 30 de Novembro, 
as candidaturas para acesso a 
bolsas de estudo a alunos do en- 
sino superior para o ano lectivo 
de 2022/2023. 

A atribuição de auxílios econó- 
micos a estudantes se reveste de 
decisiva importância, enquanto 
forma de suprimir ou minorar as 
desigualdades económicas e so- 
ciais, muitas vezes obstáculo ao 
prosseguimento de estudos, re- 
fere a autarquia em nota á cmu- 
nicação social. 


Para o sul de França 
Vizela procura 
voluntários 


A Câmara Municipal de Vizela 
procura jovens voluntários para 
um projecto do Corpo Europeu 
de Solidariedade na cidade 
Frontignan la Peyrade, no sul de 
França. O projecto temduração 
de 12 meses, com início a 1 de 
Dezembro de 2022 e término a 
30 de Novembro de 2023. 

Os voluntários deste projexto 
irão promover a mobilidade eu- 


parque Litoral de Viana do Cas- 
telo. 

Na entrega do diploma, o pre- 
sidente da Câmara , Luís Nobre, 
referiu que Viana do Castelo 
“sempre teve muita atenção para 
com os seus elementos naturais 
e sempre os soube interpretar 
como elementos de diferencia- 


ção e de valorização nos quais 
assentam os pilares do nosso de- 
senvolvimento”. 

O autarca indicou, assim, que 
este prémio “servirá como moti- 
vação para fazermos ainda mais 
e melhor” em prol do território 
vianense. 

A vereadora com o pelouro do 


Ambiente, Fabíola Oliveira, fri- 
sou que este galardão “reflecte 
um trabalho de equipa que ini- 
ciou há alguns anos e que une 
diversos setores da secção do 
Ambiente”, tendo como objecti- 
vo a geoconservação e a preser- 
vação da biodiversidade. 

“Este prémio mostra que esta- 


mos no bom caminho e que que- 
remos que o Geoparque seja 
uma marca do nosso território”, 
realçou. 

Paulo Pereira, representante 
nacional da ProGEO, assegurou 
que Viana do Castelo “teve con- 
corrência de peso, mas conse- 
guiu, mesmo assim, vencer”. 


() Esposende 


ropeia dos jovens da cidade 
francesa, onde terão a oportuni- 
dade de colaborar na organiza- 
ção e dinamização de várias ati- 
vidades culturais, desportivas e 
educativas dos serviços de ju- 
ventude e/ou cultura da câmara 
de Frontignan. 


Município avança propostas 
para compra de terrenos 


ESPOSENDE 


| Redacção | 


O Município de Esposende começou, on- 
tem, a enviar aos proprietários dos terre- 
nos do futuro Parque da Cidade das pro- 
postas de aquisição das parcelas neces- 
sárias à execução da primeira fase do pro- 
Jecto, sendo que estão em causa cerca de 
20 parcelas, informou a autarquia em nota 
à comunicação social. 

Decorrido o prazo de consulta pública, 
dando, o Município dá agora início ao 
processo de negociação/aquisição de ter- 
renos com os respetcivos proprietários, 
sendo que, nos casos em que não houver 


acordo, a autarquia avançará com proces- 
sos de expropriação. 

O Parque da Cidade traduz-se numa in- 
tervenção de requalificação da parte sul 
da zona ribeirinha, com vista a dotar a 
frente do rio de uma imagem urbanistica- 
mente mais harmoniosa e integrada. 

Será constituído por percursos pedonais 
e cicláveis, em articulação com as ecovias 
do Litoral Norte e do Cávado, terá espa- 
ços para eventos ao ar livre relacionados 
com o rio e a prática de desporto, postos 
de interpretação ambiental e pontos de 
observação de avifauna, parque de me- 
rendas, sanitários públicos, equipamentos 
lúdicos e mobiliário urbano. 


Cooperação com a Esposende Solidário 
Câmara entrega habitação reabilitada 


O Município de Esposende assinalou, ontem a conclusão de mais uma intervenção de reabilitação 
de uma moradia, com a entrega simbólica das chaves à proprietária. Trata-se de uma moradia 
unifamiliar, em Marinhas, que se traduz num investimento de 43.245,43 euros, totalmente su- 
portado pela Câmara Municipal. 

O ato contou com as presenças do presidente da Câmara Municipal de Esposende, Benjamim Pe- 
reira, da vereadora da Coesão e Desenvolvimento Social, Alexandra Roeger, e demais membros 
do executivo municipal, do presidente da Junta de Freguesia da União das Freguesias de Esposen- 
de, Marinhas e Gandra, Aurélio Neiva, e do Presidente da Associação Esposende Solidário, João 
Peixoto. O apoio à requalificação habitacional é uma resposta social criada por iniciativa da Câma- 
ra Municipal, tendo como objectivo a melhoria do estado de conservação e salubridade de habita- 
ções de famílias proprietárias com parcos recursos financeiros e, consequentemente, a melhoria 
efetiva das suas condições de vida. Visando a operacionalização desta resposta social e, em resul- 
tado do diagnóstico concelhio efetuado, o Município estabeleceu, em 2010, um protocolo de coo- 
peração com a Esposende Solidário - Associação Concelhia para o Desenvolvimento Integrado. 
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Publicidade 


TELEVISÃO 


A SUA RÁDIO DO MINHO 


A VOZ DA REGIÃO! 


ANTENAMINHO.PT 


RTP1 


RTP 2 


SIC 


TVI 


01:23 Chegar a Casa 
02:14 Grande Entrevista 
03:13 A Nossa Tarde 
05:38 Televendas 

07:09 Manchetes 3 

07:30 Bom Dia Portugal 
11:00 Praça da Alegria 
13:59 Jornal da Tarde 
15:23 Os Nossos Dias 
16:06 A Nossa Tarde 
18:30 Portugal em Direto 
19:05 O Preço Certo 
19:55 Direito de Antena 
20:00 Telejornal 

22:01 AProva dos Factos 
22:40 Porquinho Mealheiro 
23:42 Em Casa D' Amália 


01:14 Diamantes 
02:42 Cinemax 
03:48 Sociedade Civil 
04:50 Euronews 
07:32 Repórter África - 22 Edição 
08:00 Espaço Zig Zag 
14:00 EsecTV 
14:27. Universidade do Nosso Tempo 
15:00 Sociedade Civil 
16:03 A Fé dos Homens 
16:40 Estrangeiros na Madeira 
17:09 Voar Com Os Condores 
18:03 Espaço Zig Zag 
21:32 Folha de Sala 
21:37 Mega-Pontes: 
Atravessar o Vazio 
22:30 Jornal 2 
23:04 Um Crime, Um Castigo 


04:05 Volante 
04:20 Advnce 
04:50 Linha Aberta 
Com Hernâni Carvalho 
05:50 Televendas SIC 
06:35 Camilo, o Presidente 
07:00 Manhã SIC Notícias 
09:25 Alô Portugal 
11:10 Casa Feliz 
14:00 Primeiro Jornal 
15:50 Linha Aberta 
Com Hernâni Carvalho 
17:10. Júlia 
19:15 Fina Estampa 
19:45 Amor Eterno Amor 
20:25 Quem Quer Namorar 
Com o Agricultor? - Diário 
20:58 Jornal da Noite 
22:50 Sangue Oculto 
23:30 Lua de Mel 


00:20 Para Sempre 

01:00 Big Brother - Extra 

03:00 Big Brother - Ligação à Casa 
03:15 Ouro Verde 

04:34 Betty, a Feia em NY 
05:15 TvShop 

06:45 Os Batanetes 

07:05 Viva o Rei Julien 

07:30 Diário da Manhã 

08:00 Esta Manhã 

11:00 Dois às 10 

13:58 Jornal da Uma 

15:30. A Única Mulher 

17:00 Goucha 

19:00 Big Brother - Última Hora 
20:00 Jornal das 8 

22:45 Festa é Festa 

23:30 Quero é Viver 


Publicidade 


ANÁLISES CLÍNICAS - MEDICINA LABORATORIAL 


Dr. Hilário de Lima 


FARMÁCIAS 


AMARES 

MARQUES REGO T. 253 993 124 
Praça do Comércio, 47 

BRAGA 

SANTOS T. 253 264216 

R. Conselheiro São Januário 95 
OLIVEIRA T. 253 695 151 

R. Frei José Vilaça 101 

BARCELOS 

CENTRAL T. 253 811 637 


R. Bom Jesus da Cruz, 5 


ESPOSENDE 

MONTEIRO T. 253 961 258 

R. 1.º de Dezembro, 62 

PÓVOA DE LANHOSO 

MATOS VIEIRA T. 253 631 273 
Praça Eng. Armando Rodrigues, 206 
VILA VERDE 


FÁTIMA MARQUES T. 253 353 020 
Rua dos Bombeiros, 50-52 


CABECEIRAS DE BASTO 
AZEVEDO CARVALHO T. 253 654 984 
Rua Fonte De São João, S 3-A E 3-B 


CELORICO DE BASTO 

NEVES FERREIRA T. 255 323 413 
R. Serpa Pinto Edifício Santa Catarina 
FAFE 


SOUSA ALVES T. 253 599 335 
R. Serpa Pinto, 2 


GUIMARÃES 

DA PRAÇA T. 253 523 167 

R. Paio Galvão, 28 

VILA NOVA DE FAMALICÃO 
CAMEIRA T. 252 323 819 
Praça Dona Maria II, 1096 
TERRAS DE BOURO 


ALVIM BARROSO T. 253 415 833 
Av. Dr. Paulo Marcelino, 104 


labhilariolimaGOmail.telepac.pt 


Medicamentos? Ligue 1400 www.1400safe.pt 


VIEIRA DO MINHO 
FREITAS T. 253 647 123 
Avenida Barjona de Freitas, 147 
VIZELA 

ALVES T. 253 588 418 

R. Dr. Abílio Torres, 1094 


ARCOS DE VALDEVEZ 

TORRES T. 258 529 150 

Av. Dr. Jose Osvaldo Laranjeira Rod Gomes 
CAMINHA 

BEIRÃO RENDEIRO T. 258 722 181 
R. da Corredoura, 50 


MELGAÇO 

DURÃES T. 251 401170 
Praça da República, 92 
MONÇÃO 

CODEÇO SUCR T. 251565821 


Urbanização Quinta das Andorinhas, Lj 9 


PAREDES DE COURA 
RIBEIRO T. 251 782 109 
R. Conselheiro Miguel Dantas, 86-88 


PONTE DA BARCA 

MODERNA T. 258 452 114 
Lugar de Agrelos- Bloco A, Loja 3 
PONTE DE LIMA 

SÃO GONÇALO T. 258 931 043 
Edifício da Rotunda Lote 1 Fração A 
VIANA CASTELO 

SÃO DOMINGOS T. 258 822 699 
Largo de São Domingos 54 
VALENÇA 

JARDIM T. 251 801100 

Rua do Jardim 

VILA NOVA DE CERVEIRA 


CERQUEIRA T. 251 795 291 
Rua Queirós Ribeiro, 23-25 


Publicidade 


É q) vtilmédico 


Q Rum José Antônio Cruz, nº 44 


4715-343 Braga 
64 geralgoutilmedica pt 
to 253248 304 


mm utilmedicapt 


À solução natural para 


'músculos e articulações 


t|2|sja|5|6|7|8 joio 
ERES SEM 
“E = 


HORIZONTAIS: 1 - alcântara; murcha. 2 - alverca. 3 - cada; 
songamonga; analogia. 4 - malícia; memória; vítima. 5 - hesi- 
tante; gesto. 6 - lembrança. 7 - marido; escola. 8 - rasga; adite; 
companhia. 9 - que; nome de mulher; sim. 10 - freguesia do 
concelho de Barcelos. 11 - portuguesa; ventilar. 

VERTICAIS: 1 - suspensão; condição. 2 - indiferença. 3 - en- 
lace; rameira; chefe. 4 - banto; indiviso; direito. 5 - grito com 
que as bacantes invocam Baco; agora. 6 - causticar. 7 - acabo; 
acanhado. 8 - dificuldade; galheta; ontem. 9 - dentro; multa; co- 
mo. 10 - maluco. 11 - logro; apoquentação. 


EMRERERES 
GEEERBEEE 
HESHGBEGRE 
ERR 
BECGEABRES 


É 


Siga-nosino Instagram 


ficorreiodominho 
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asB TA RAW 


MENINA SÓ 


Massagem em marqueza, 
pré-desportiva, reflexologia nos pés, 
pedras quentes, brincadeiras escal- 
dantes, acessórios, duche, menina 

bonita e elgante, sexy. 24 horas. 
Local discreto. 


925 751 527 


ALICE 


Loirinha, carinhosa, mamas XL, 
rata quente, oral guloso, anal 
profundo, se frescura, adoro um 
bom minete, massagem próstática, 
tenho acesórios. Tudo nas calmas. 


931 898 053 


MULATINHAS 
DE VOLTA 


Oral ao natural, 69, 
beijinhos, peludinha. Nas 
calmas e sem pressas. 
Das 9 às 20 horas. 


918 595 077 


COLOMBIANA 


Safadinha, gulosa, sexy, 
meiga. peito XXL, 


oral gostoso. Venha passar 
um belo momento. 
Atendo sem pressas. 


912 585 106 


BRAGA 
TÁXIS 


24 HORAS 


www.bragataxis.pt 
reservasObragataxis.pt 


253 253 253 
916 233 602 
966 233 602 
936 233 602 


OLÍVIA 


Atendimento diferenciado, 
carinhosa. 
Uma brasa na cama. 
Sem frescura. 
Também deslocação. 


914 010 474 


MORENA MEIGA 
E BONITA 


CONVÍVIO SEM PRESSAS 
E MASSAGEM 


969 080 576 


Sofia 


MALOLETOVA 


A bloguer continua 
a fazer as delícias 
dos seus seguidores 
com fotos sensuais 
que mostram 
as suas curvas. 


0608 


Segunda 03/10/22 


Sho lotaria 
OP clássica 


Sorteio 40/2022 
1.º Prémio 26 652 


2.º Prémio 05 041 
3.º Prémio 32 091 


Terça o4rionao 
o euro. 

milhões 

Sorteio 79/2022 


3 18 28 42 43 
*3 *12 


Quarta 05/10/22 


Oh totoloto 
Sorteio 80/2022 

24113437 
+8 


Quinta 06/10/22 


ad» lotaria 
E popular 
Sorteio 40/2022 


1.º Prémio 37 003 
2.º Prémio 50 400 
3.º Prémio 85 870 
4.º Prémio 34 073 


Terminação 3 
Série sorteada 6.º 


Sexta 30/09/22 


Sorteio 76/2022 


121116 26 
*3 *12 


[20] 


22 MInÃO 
Sorteio 39/2022 


SVJ 03027 


O totoloto 


Sorteio 79/2022 


23 42 43 45 49 
+10 


Publicidade 35 


HORÓSCOPO 


Carneiro 

Carta do Dia: 2 de Ouros, que 
significa Dificuldade, Indolência. 
Amor: Evite colocar o trabalho 
acima de tudo e todos. Dê atenção 
à família. 

Saúde: Vigie a saúde. Alimente-se 
bem e faça algum exercício. 
Dinheiro: Período mais difícil. 
Organize as tarefas. 

Números da Sorte: 
1,4,6,17,22,29 


Touro 

Carta do Dia: Cavaleiro de Espadas, 
que significa Guerreiro, Cuidado. 
Amor: Vai passar momentos 
agradáveis junto da pessoa amada. 
Saúde: Evite abusar dos doces. 
Ajude a prevenir a diabetes. 
Dinheiro: Bom período para fazer 
uma poupança. Amealhar nunca é 
de mais. 

Números da Sorte: 
1,6,11,19,22,30 


Gémeos 

Carta do Dia: 4 de Paus, que 
significa Ocasião Inesperada, 
Amizade. 

Amor: Pode reencontrar um amigo. 
Juntos recordarão bons momentos. 
Saúde: Para atenuar as olheiras 
reforce o consumo soja. 

Dinheiro: No trabalho evite dar 
ouvidos a terceiros. Confie mais em 
si. 

Números da Sorte: 

7,15,21, 27, 45, 48 


Caranguejo 

Carta do Dia: 6 de Espadas, que 
significa Viagem Inesperada. 
Amor: Seja mais atenciosa com as 
pessoas que ama. 

Saúde: Faça natação para eliminar 
dores nas costas. 

Dinheiro: Momento favorável para 
colocar em marcha um projeto. 
Poderá ter de fazer uma viagem. 
Números da Sorte: 

9, 12,24,31,38,45 


Leão 

Carta do Dia: Valete de Copas, que 
significa Lealdade, Reflexão. 
Amor: E altura de repensar a sua 
relação. Pense se é mesmo feliz. 
Saúde: Evite gastar energia com 
coisas que a entristecem. Seja 
positiva. 

Dinheiro: O dia é propício à 
reflexão. Pode tomar uma decisão 
importante. 

Números da Sorte: 
4,7,12,15,38, 46 


Virgem 

Carta do Dia: Os Enamorados, que 
significa Escolha. 

Amor: Ofereça um presente ao seu 
amor. Uma surpresa sabe sempre 
bem. 

Saúde: Hidrate-se bebendo chá. 
Dinheiro: Pense bem antes de dizer 
sim a tudo. Veja se consegue dar 
conta de tanto trabalho. 

Números da Sorte: 

1,5, 12, 16, 37,46 


Receba em qualquer 
parte do mundo 
amuletos de proteção. 


Balança 

Carta do Dia: A Papisa, que 
significa Estabilidade, Estudo e 
Mistério. 

Amor: Uma discussão poderá 
abalar a sua paz. Procure 
entender-se com o seu par. 
Saúde: Se lhe custa beber água, 
tome chá. O importante é que 
hidrate o organismo. 

Dinheiro: Pode colocar em marcha 
um projeto importante. 

A estabilidade está perto. 
Números da Sorte: 

3,5,10,24, 32,47 


Escorpião 

Carta do Dia: Cavaleiro de Copas, 
que significa Proposta Vantajosa. 
Amor: As suas emoções estão ao 
rubro. Encha a sua cara-metade de 
mimos. 

Saúde: Dê especial atenção aos 
dentes. Coma mais maças e 
amêndoas. 

Dinheiro: Irá vencer provas difíceis. 
Poderá até receber uma nova 
propostas. 

Números da Sorte: 

12,18, 23, 27, 36, 42 


Sagitário 

Carta do Dia: 3 de Ouros, que 
significa Poder. 

Amor: Terá força para dar ânimo à 
sua cara-metade que hoje pode 
estar mais em baixo. 

Saúde: Para purificar o fígado tome 
sumo de agrião e couve. 

Dinheiro: Encha-se de força de 
vontade e leve as iniciativas avante. 
Números da Sorte: 

9, 14,20, 33, 39, 49 


Capricórnio 

Carta do Dia: O Diabo, que significa 
Energias Negativas. 

Amor: Terá força para dar ânimo à 
sua cara-metade que hoje pode 
estar mais em baixo. 

Saúde: Para purificar o fígado tome 
sumo de agrião e couve. 

Dinheiro: Encha-se de força de 
vontade e leve as iniciativas avante. 
Números da Sorte: 

9, 14,20, 33, 39, 49 


Aquário 

Carta do Dia: 7 de Espadas, que 
significa Novos Planos, 
Interferências. 

Amor: Confie no seu par. Uma 
relação saudável só se consegue 
com confiança. 

Saúde: Para prevenir a osteoporose 
coma maçãs. 

Dinheiro: Um colega poderá tentar 
interferir no seu trabalho. 
Proteja-se. 

Números da Sorte: 
7,9,13,32,37,41 


Peixes 

Carta do Dia: 2 de Espadas, que 
significa Falsidade. 

Amor: Aja com prudência. O amor 
exige trabalho e empenho. 

Saúde: Seja otimista. A vida leva-se 
melhor assim. 

Dinheiro: Esforce-se por cumprir as 
tarefas que lhe destinaram. 
Números da Sorte: 

9, 14,18,23, 27,36 


9/2 as . “Hedes ae. 
(00351) 210 929 030 


o 


Futsal feminino 
Nun'Alvares 
com quatro jogadoras 


na selecção 

Quatro jogadoras dos fafenses do 
Nun'Álvares integram as 14 
convocadas para a selecção nacional 
de futsal feminino que irá disputar a 
fase de apuramento para o 
Campeonato da Europa. 

Carla Vanessa, Cátia Morgado, 
Daniela Ferreira e Odete Rocha são 
as fafenses eleitas. 


Barcelos 
Idoso morre num 


acidente de tractor 

Um homem de 71 anos morreu 
ontem ao capotar um tractor que 
manobrava em Vila Cova, Barcelos. 
O acidente terá acontecido por volta 
das 15 horas. 


Vila Nova de Famalicão 
Casa-Museu assume 
papel central 


em rota literária 

A Casa-Museu de Camilo, em Seide 
São Miguel (Vila Nova de 
Famalicão) vai assumir-se como o 
centro da rota literária em torno do 
património vivencial, literário e 
arquitectónico camiliano, anunciou 
ontem o município famalicense. 


Caminha 
Dois homens detidos 


por cultivo de canábis 
Dois homem em Caminha, de 36 e 
40 anos, foram detidos esta semana 
pela GNR por cultivo de plantas de 
canábis. 

Foram apreendidas cinco plantas, 
uma balança e um telemóvel. 


Publicidade 


tek4life 


Braga | Trofa | Porto 


iPhone 14 | 14 Pro 


Uma maravilha atrás da outra. 


Compre online em 
www.tek4life.pt 


Envios de 24h a 48h 


Q Av. Padre Júlio Fragata, Nº76, Braga 


Braga 
Rua Dr. Domingos Oliveira Lopes 
com trânsito done ton 


A Câmara Municipal de Braga informa que, devido à realização de uma empreitada no 
âmbito do projecto 'Eu Já Passo Aqui”, com vista ao levantamento e repavimentação do 
piso no cruzamento da Rua Comendador Santos da Cunha com a Rua de Diogo Teive e com 
a Rua Pêro Magalhães Gondavo e no cruzamento da Rua Comendador Santos da Cunha 
com a Rua dos Bombeiros Voluntários haverá trânsito condicionado entre os dias 10 e 14 de 
Outubro. 

Devido a esses trabalhos, haverá interrupção de trânsito nos seguintes arruamentos: Rua 
Pêro Magalhães Gondavo, Rua de Diogo de Teive e Rua Comendador Santos da Cunha. 
Durante este período de interrupção de trânsito, será implementado no local um Plano de 
Sinalização Temporária, com circulação alternativa. 


TUB 
Linhas 14 e 91 com percursos alterados 
por tempo indeterminado 


Os Transportes Urbanos de Braga informam que, devido às obras de requalificação da Rua 
de São Judas Tadeu, em Celeirós, que iniciaram ontem, os autocarros das linhas 14 e 91 
terão os seus habituais percursos alterados por tempo indeterminado até conclusão destas 
intervenções. 

Assim, estas duas linhas de autocarros deixarão de efectuar o seu percurso habitual (Rua 
Nova de Celeirós para Rua de São Judas Tadeu) para passarem a circular pela Rua dos 
Malmequeres. 
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Viana do Castelo 
Edifício no centro da cidade 


a venda por 1,3 milhões de euros 

Um edifício emblemático na Praça da República, em pleno centro 
de Viana do Castelo, está à venda pelo preço base de 1,3 milhões de 
euros, após a falência da pastelaria que durante décadas funcionou 
nesse espaço. 

Segundo o responsável pela venda, o número de interessados no 
imóvel “ultrapassa a dezena”. 

“Existem diversos interessados no mercado. Uns directamente com 
0 banco outros com a imobiliária”, referiu o reponsável. 

Recorde-se que a Câmara Municipal de Viana do Castelo tem direito 
de preferência em qualquer transacção de edifícios no centro 
histórico da cidade. Contudo, esta aquisição não é vista como “uma 
prioridade imediata” pelo edil vianense, Luís Nobre. 


Futebol 


Alex Costa é novo técnico do SC Covilhã 
Alex Costa, de 43 anos, é o novo treinador do Covilhã. Alex Costa 
começou o seu percurso no Felgueiras, tendo passado pelo A. Viseu, 
Vitória SC (sub-19 e “bês”) e Zamalek (como treinador adjunto). 

De recordar que Alex Costa foi um dos três candidatos à presidência 
do Vitória SC nas últimas eleições, tendo perdido a corrida para 
actual presidente dos vitorianos, António Miguel Cardoso. 


Publicidade 


MARAVILHA DO cávanmo 


IVICL AEE 


LARBORANTÓRIO 


VERIFICAÇÕES 
TACOGRAFOS 
TANMETROS 


CENTRO DE ENSAIO BRAGA 
41º36'10.59"N 8º25'41,69'W 

Avenida do sia Nº314 - Palmeira 
4700-690 Brag: 

Telefone: 43817 253 607 580 


CENTRO DE ENSAIO MATOSINHOS 
41º11'57.35'N 8º37'58.82"W 

Rua de Recarei, Nº 670 - Leça do Balio 
4465-727 Matosinhos 

Telefone: +351 229 517 263 


MARAVILHADOCAVADO.CRIALIDADEGGMAILCOM | WWW.MCLAR PT 


VÁLIDOS DE 6 A 12 DE OUTUBRO 


31% DESCONTO EM CARTÃO 
8.99€/KG 
2.49€/KG 


NOVILHO BIFE DA PÁ E ACÉM 


1.59€/KG 
7.99€/KG 


